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1.1. OBJETIVO DO DOCUMENTO

Esse memorial descritivo, faz parte do projeto da “UBS Alto Rio Maina” e tem a
finalidade de caracterizar criteriosamente todos 0s materiais e componentes envolvidos, bem
como a sistematica construtiva utilizada. Tal documento relata e define o projeto executivo e
suas particularidades.

Constam do presente memorial descritivo a descricdo dos elementos constituintes do
projeto arquitetbnico, com suas respectivas sequéncias executivas e especificagoes.
Constam também do Memorial a citacdo de leis, normas, decretos, regulamentos, portarias,
cbdigos referentes a construcado civil, emitidos por 6rgdos publicos federais, estaduais e
municipal, ou por concessionarias de servi¢os publicos.
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2.1. CONSIDERACOES GERAIS

O Projeto tem uma area construida de 249,34 m2 sobre um terreno de 1.665,29 m2. A
UBS Integrada destina-se a atender pacientes de todas as idades e de ambos sexos, que
reside na comunidade rural de Alto Rio Maina (aproximadamente 370 pessoas), bem como
de outras comunidades préximas, de forma eletiva de promocéo e assisténcia a saude em
regime ambulatorial.

O partido arquitetdbnico adotado foi baseado nas necessidades dos pacientes e
funcionarios, tanto no aspecto fisico, como no social.

e O acesso de pacientes é feito pela parte frontal da UBS, sem o uso de rampa, pois a
construcao sera realizada a nivel zero, possuindo apenas 0,05cm de deshivel entre
calcada e a porta de entrada da UBS.

e Os corredores estdo dimensionados para a passagem/transporte de macas em casos
de intercorréncias. O acesso de funcionarios é realizado pela lateral da edifica¢éo

Tais critérios destinam-se a assegurar o conforto, salde e seguranca dos usuarios na
edificacdo, e independem das técnicas construtivas e materiais aplicados.

2.2. PARAMETROS FUNCIONAIS E ESTETICOS

Para a elaboracéo do projeto e definicdo do partido arquiteténico foram condicionantes
alguns parametros, a seguir relacionados:

e Programa arquitetdbnico — elaborado com base no niamero de usuarios e nas
necessidades operacionais cotidianas da UBS;

e Layout — O dimensionamento dos ambientes internos e conjuntos funcionais da
UBS foi realizado levando-se em consideracdo os equipamentos e mobiliario adequados e ao
bom funcionamento da UBS;

e Tipologia das coberturas — foi adotada solugdo simples de telhado em duas
aguas, com platibandas, de facil execucdo em consonancia com o sistema construtivo
adotado;

e Esquadrias — foram dimensionadas levando em consideragdo os requisitos de
iluminacao e ventilacdo natural em ambientes de saude;

e Elementos arquitetbnicos de identidade visual — elementos marcantes do
partido arquitetbnico da UBS, como porticos, volumes, molduras e etc. Eles permitem a
identificacdo da UBS;

e Funcionalidade dos materiais de acabamentos — o0s materiais foram
especificados levando em consideracdo os seus requisitos de uso e aplicacdo: intensidade e
caracteristica do uso, conforto antropodinamico, exposi¢do a agentes e intempéries;

e Especificagcbes das cores de acabamentos — foram adotadas cores acordando
com outras obras da Prefeitura Municipal;

e Especificacbes das loucas e metais — para a especificacdo destes foi considerada
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a tradicdo, a facilidade de instalacdo/uso e a
disponibilidade em vérias regides do pais. Foram observadas as caracteristicas fisicas,
durabilidade e facilidade de manutencéo.

2.3. ESPACOS DEFINIDOS E DESCRICAO DOS AMBIENTES

A UBS é térrea e possui apenas 1 bloco. Na area externa esta o estacionamento. O

bloco é composto pelos seguintes ambientes:

Sala de espera para pacientes e acompanhantes;

Sanitarios acessiveis: masculino e feminino;

Dispensacdo de medicamentos;

Sala de demonstragéo e educagdo em saude;

Sala de preparo para pacientes;

Sala de curativos/ suturas e coleta de material;
Almoxarifado;

Banheiro para funcionarios;

Consultério odontologico;

Sala de reidratacéo oral/ intravenosa, inalacao e aplicacdo de medicamentos;
02 Consultérios Indiferenciados;

Consultério diferenciado e sala de coleta ginecoldgica;
Lavabo:;

Sala de imunizacéo;

Sala de esterilizagdo e estocagem de materiais esterilizados;
Expurgo;

D.M.L

Casa do gas;

Depositos de residuos: Comum, contaminado e reciclado.
Copa;

Abrigo compressor.

Estacionamento:

Espaco néo coberto destinado a espera de veiculos de funcionérios, pacientes e acompanhantes.

2.4. ACESSIBILIDADE
Com base no artigo 80 do Decreto Federal N°5.296, de 2 de Dezembro de 2004, a
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acessibilidade é definida como “Condicao para utilizagdo, com seguranga e autonomia, total
ou assistida, dos espacos, mobiliarios e equipamentos urbanos, das edificacfes, dos servicos
de transporte e dos dispositivos, sistemas e meios de comunicacao e informacao, por pessoa
portadora de deficiéncia ou com mobilidade reduzida”.

O projeto arquitetdnico baseado na norma ABNT NBR 9050 - Acessibilidade a
edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos urbanos, prevé além dos espacos com
dimensionamentos adequados, todos 0s equipamentos de acordo com o especificado na
norma, tais como: barras de apoio, equipamentos sanitarios, sinalizacdes visuais e tateis.

Tendo em vista a legislacdo vigente sobre 0 assunto, o projeto prevé:
e Piso tétil direcional e de alerta perceptivel por pessoas com deficiéncia visual;
e Sanitarios para portadores de necessidade especiais.

Observacgdo: Os sanitarios contam com barras de apoio nas paredes e nas portas
para a abertura / fechamento de cada ambiente.

2.5. REFERENCIAS NORMATIVAS

- ABNT NBR 9050, Acessibilidade a edificacdes, mobiliario, espacos e equipamentos
urbanos.

10
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3.1. CARACTERIZACAO DO SISTEMA CONSTRUTIVO

O sistema construtivo adotado alia técnicas convencionais a aplicacdo de componente
industrializada amplamente difundida, a saber:

e Estrutura de concreto armado sendo o0 piso em contrapiso, exceto a sala de reidratacdo e

parte do consultério odontoldgico que terdo piso em laje pré-moldada;

Laje pré-moldada para o forro;

¢ Alvenaria de tijolos furados (dimensdes nominais: 11,5x19x19cm e 14x19x39cm
conforme NBR 15270-1: Componentes ceramicos - Parte 1: Blocos ceramicos para
alvenaria de vedacdao - Terminologia e requisitos);

e Forros em laje;

¢ Telhas termo acusticas de preenchimento em EPS, apoiadas em estrutura metalica
de cobertura.

3.2. AMPLIACOES E ADEQUACOES
Devido a caracteristicas do sistema construtivo adotado, eventuais ampliacdes e
adequac0Oes ao projeto podem ser facilmente executadas.

e Acréscimos:

A edificacao foi concebida para contemplar plenamente as necessidades dos usuarios
previstos. Eventuais ampliacdes devem ter sua necessidade cuidadosamente julgada.
Quaisquer ampliagbes devem obedecer ao cédigo de obras municipal, bem como as normas
de referéncia citadas neste memorial descritivo.

Ampliacdes horizontais, desde que em consonancia com o permitido no codigo de
obras vigente, poderdo ser feitas utilizando-se do mesmo sistema construtivo descrito
acima. A edificacao foi concebida para um pavimento, portanto ampliagdes verticais ndo foram
previstas.

e Demolicdes:

As demolicBes de componentes, principalmente, elementos de vedacdo vertical,
devem ser cuidadosamente feitas, apds consulta ao projeto existente. A demolicdo de
vedacOes deve levar em consideracdo o0 projeto estrutural, evitando-se danos e
comprometimento da estrutura.

3.3. VIDA UTIL DO PROJETO

Estrutura = 50

Pisos Internos =213
Vedagao vertical externa =40
Vedacéo vertical interna =20
Cobertura =20

12
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Hidrossanitario =20

3.4. REFERENCIAS NORMATIVAS

- Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos Federais,
SEAP - Secretaria de Estado de Administracédo e do Patriménio;

- Caodigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servi¢os publicos;

- ABNT NBR 5674, Manutenc¢é&o de edificagdes — Procedimento.

13
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4. ELEMENTOS CONSTRUTIVOS
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Esta secdao do memorial contém as especificacbes dos elementos construtivos
utilizados no projeto.

4.1. SISTEMA ESTRUTURAL

4.1.1. ConsideracOes Gerais
Neste item estdo expostas algumas consideracdes sobre o sistema estrutural adotado,
do tipo convencional composto de elementos estruturais em concreto armado. Para maiores
informacdes sobre os materiais empregados, dimensionamento e especificacdes, deverao ser
consultados os projetos de estruturas.
Quanto a resisténcia do concreto adotada:

Vigas 25 MPa
Pilares 25 MPa
Fundacao 25 Mpa
Lajes 25Mpa

4.1.2. Caracterizacdo e Dimenséo dos Componentes

41.21. Fundacbes

A escolha do tipo de fundacédo foi realizada com base no laudo de sondagem e
conforme a intensidade das cargas calculadas.

A fundacéo seré do tipo sapata com dimensdes variadas de acordo com o projeto
estrutural.

41.2.2. Vigas
Vigas em concreto armado moldado in loco, ver projeto Estrutural.

4.1.2.3. Pilares
Pilares em concreto armado moldado in loco, ver projeto Estrutural.

4.1.2.4. Lajes

As lajes serdo pré moldadas com tavela ceramicas, vigota trelicada H:12 e 4cm de capa de
concreto. Ver refor¢cos no projeto Estrutural.

4.1.2.5. Muros Laterais e Frontais

Os muros que terdo fechamento em alvenaria possuirdo fundacéo do tipo sapata
conforme projeto estrutural e serdo preenchidos com alvenaria de blocos de concreto.

Os muros fechados em alambrado serdo realizados com estacas escavadas
manualmente e com profundidade de 0,60 metros, essas estacas seréo distanciadas a cada

15
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2,5, bem como seus pilares.
4.1.2.6. Abrigo Compressor

O abrigo de gés sera executado com chdo em laje macica e paredes em alvenaria

conforme projetos arquitetdnico e estrutural.

4.1.3. Sequéncia de execucao

4.1.3.1. Fundacodes
413.1.1. Movimento de Terra:

Para inicio dos trabalhos o terreno devera esta limpo e tapumado, bem como, aterrado,
se necessario for, conforme as marcacdes de nivel final da obra.

A fundacao devera ser executada de acordo com NBR 6122/19 (sapata). Recomenta-
se a locacdo da fundacdo por equipe de topografia.

Ver demais instru¢des no projeto de Fundacgdes e Estrutura.

4.1.3.1.2. Lancamento do Concreto:

Antes do langamento do concreto para confeccdo dos elementos de fundacao, as
cavas deverao estar limpas, isentas de quaisquer materiais que sejam nocivos ao concreto,
tais como madeira, solo carreado por chuvas, etc. Em caso de existéncia de agua nas valas
da fundacgéo, devera haver total esgotamento, ndo sendo permitida sua concretagem antes
dessa providéncia. O fundo da vala devera ser recoberto com uma camada de concreto
simples de pelo menos 5 cm.

Ver demais instru¢des no projeto de Fundacgdes e Estrutura.

4.1.3.2. Superestrutura

Férmas

O dimensionamento das férmas e dos escoramentos sera feito de forma a evitar
possiveis deformacdes devido a fatores ambientais ou provocados pelo adensamento do
concreto fresco.

Antes do inicio da concretagem, as formas estardo limpas e estanques, de modo a
evitar eventuais fugas de pasta. Estas serdo molhadas até a saturacdo a fim de evitar-se a
absorcéo da 4gua de amassamento do concreto.

Os produtos antiaderentes, destinados a facilitar a desmoldagem, serdo aplicados na
superficie da forma antes da colocacdo da armadura.

Em pecas com altura superior a 2,0 m, principalmente as estreitas, serd necessaria a
abertura de pequenas janelas na parte inferior da férma, para facilitar a limpeza.

N&do se admitem pontaletes de madeira com didmetro ou menor lado da secéo
retangular inferior a 5,0 cm para madeiras duras e 7,0 cm para madeiras moles.

Os pontaletes com mais de 3,0 m de comprimento deverdo ser contra ventados para

16
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evitar flambarem, salvo se for demonstrada
desnecessidade desta medida.
O alinhamento, o prumo, o nivel e a estanqueidade das férmas seréo verificados e
corrigidos permanente antes e durante o langamento do concreto.
A retirada do escoramento devera atender ao estabelecido em norma especifica e
atentando-se para 0s prazos recomendados:

- Faces laterais: 3 dias;

- Faces inferiores: 14 dias, com pontaletes, bem encunhados e convenientemente
espagados;

- Faces inferiores: 28 dias, sem pontaletes.

Armadura

A armadura ndo poderé ficar em contato direto com a férma, obedecendo-se para isso
a distancia minima prevista em norma e no projeto estrutural. Para isso serdo empregados
afastadores de armadura.

Os diametros, tipos, posicionamentos e demais caracteristicas da armadura, devem
ser rigorosamente verificados quanto a sua conformidade com o projeto, antes do langamento
do concreto.

Todas as barras a serem utilizadas na execuc¢éo do concreto armado, deverdo passar
por um processo de limpeza prévia, e deverdo estar isentas de corrosao, defeitos, etc.

As armaduras deverdo ser adequadamente amarradas a fim de manterem as posi¢cdes
indicadas em projeto, quando do lancamento e adensamento do concreto.

As armaduras que ficarem expostas por mais de 30 dias deverdo ser pintadas com
nata de cimento, o que as protegera da acdo atmosférica no periodo entre a colocagédo da
forma e o lancamento do concreto. Antes do lancamento do concreto a nata devera ser
removida.

Concreto

A fim de se evitar quaisquer variacOes de coloragdo ou textura, serdo empregados
materiais de qualidade rigorosamente uniforme.

Todo o cimento sera de uma s6 marca e tipo, quando o tempo de duracao da obra o
permitir, e de uma so partida de fornecimento.

Os agregados serao, igualmente, de coloracao uniforme, de uma Unica procedéncia e
fornecidos de uma sé vez, sendo indispensavel a lavagem completa dos mesmos.

As formas serao mantidas Umidas desde o inicio do lancamento até o endurecimento
do concreto e protegido da acdo dos raios solares, com sacos, lonas ou filme opaco de
polietileno.

Na hipétese de fluir argamassa de cimento por abertura de junta de forma e que essa
aguada venha a depositar-se sobre superficies jA concretadas, a remocao serd imediata, o
gue se processara por lancamento, com mangueira de agua, sob pressao.

A concretagem so poderd ser iniciada apds a colocacgao prévia de todas as tubulagdes
e outros elementos exigidos pelos demais projetos.

Preparo do concreto deverd ser feito mecanicamente, observando-se o tempo minimo
para mistura, de 2 (dois) minutos que serdo contados apds o lancamento agua no cimento.
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A Contratada devera garantir a cura do
concreto durante 7 (sete) dias, ap0s a concretagem.

N&o sera permitido o uso de concreto remisturado.

O concreto devera ser convenientemente adensado apoés o langamento, de modo a se
evitar as falhas de concretagem e a segregacdo da nata de cimento.

O adensamento serd obtido por meio de vibradores de imerséo ou por vibradores de
forma. Os equipamentos a serem utilizados terdo dimensionamento compativel com as
posicdes e os tamanhos das pecas a serem concretadas.

Na hipbétese de ocorréncia de lesbes, como "ninhos de concretagem”, vazios ou
demais imperfeig6es, a Fiscalizagéo fard exame da extensé@o do problema e definird os casos
de demolicdo e recuperacédo de pecas.

Como diretriz geral, nos casos em que nao haja indicac&o precisa no projeto estrutural,
haveréa a preocupacao de situar os furos, tanto quanto possivel, na zona de tragdo das vigas
ou outros elementos atravessados.

Para perfeita amarracdo das alvenarias com pilares, muros de arrimo, cortinas de
concreto, etc., serdo empregados fios de aco com didmetro de 5 mm, comprimento total de
50 cm, distanciados entre si cerca de 60 cm, engastados no concreto e na alvenaria.

Lancamento

N&o sera permitido o lancamento do concreto de altura superior a 2 m para evitar
segregacdo. Em quedas livres maiores, utilizar-se-ao calhas apropriadas; ndo sendo possiveis
as calhas, o concreto sera lancado por janelas abertas na parte lateral ou por meio de funis
ou trombas.

Nas pecas com altura superior a 2 m, com concentracdo de ferragem e de dificil
lancamento, além dos cuidados do item anterior sera colocada no fundo da férma uma
camada de argamassa de 5 a 10 cm de espessura, feita com o0 mesmo trago do concreto que
vai ser utilizado, evitando-se com isto a formacéo de "nichos de pedras”.

Nos lugares sujeitos a penetracdo de agua, serdo adotadas providéncias para que 0
concreto ndo seja langado havendo agua no local; e mais, a fim de que, estando fresco, ndo
seja levado pela agua de infiltracao.

N&o sera permitido o "arrastamento” do concreto, pois o deslocamento da mistura com
enxada, sobre férmas, ou mesmo sobre o concreto ja aplicado, podera provocar perda da
argamassa por adesao aos locais de passagem.

Caso seja inevitavel, podera ser admitido, o arrastamento até o limite maximo de 3 m.
Cura do Concreto

Qualquer que seja o processo empregado para a cura do concreto, a aplicagdo devera
iniciar-se tdo logo termine a pega. O processo de cura iniciado imediatamente apés o fim da
pega continuara por periodo minimo de sete dias.

Quando no processo de cura for utilizada uma camada permanentemente molhada de
po de serragem, areia ou qualquer outro material adequado, esta tera no minimo 5 cm.

Quando for utilizado processo de cura por aplicacéo de vapor d'agua, a temperatura
sera mantida entre 38 e 66°C, pelo periodo de aproximadamente 72 horas.
Admitem-se os seguintes tipos de cura:
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a) Molhagem continua das superficies expostas do
concreto;
b) Cobertura com tecidos de aniagem, mantidos saturados;
c) Cobertura por camadas de serragem ou areia, mantidas saturadas;
d) Lonas plasticas ou papéis betumados impermedaveis, mantidos sobre

superficies expostas, mas de cor clara, para evitar O aquecimento do concreto e a
subsequente retracdo térmica,
e) Peliculas de cura quimica.

4.1.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 5738, Concreto — Procedimento para moldagem e cura de corpos-de
prova;

_ABNT NBR 5739, Concreto — Ensaios de compressao de corpos-de-prova

cilindricos;

_ABNT NBR 6118, Projeto de estruturas de concreto — Procedimentos;

_ABNT NBR 7212, Execuc¢do de concreto dosado em central;

_ABNT NBR 8522, Concreto — Determinacdo do médulo estatico de elasticidade a
compressao;

_ABNT NBR 8681, Acdes e segurancga has estruturas — Procedimento;

_ABNT NBR 14931, Execucéo de estruturas de concreto — Procedimento.

4.2. SISTEMA DE VEDACAO VERTICAL - PAREDES E/OU PAINEIS

4.2.1. Alvenaria de Blocos Ceramicos

42.1.1. Caracterizacéo e Dimensodes do Material:

Tijolos ceramicos 11,5x19x19cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;

- Largura: 11,5 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 19 cm;

Tijolos ceramicos 14x19x39cm, de primeira qualidade, bem cozidos, leves,
sonoros, duros, com as faces planas, cor uniforme;
- Largura: 14 cm; Altura:19 cm; Profundidade: 39 cm;

42.1.2. Sequéncia de execucao:

As paredes de alvenaria devem ser executadas de acordo com as dimensdes e
espessuras constantes do projeto.

Antes de iniciar a construcdo, os alinhamentos das paredes externas e internas devem

ser marcados, preferencialmente, por meio de miras e niveis a laser ou, no minimo,
através de corddes de fios de arame esticados sobre cavaletes; todas as saliéncias, vaos de
portas e janelas, etc., devem ser marcados através de fios a prumo.
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As aberturas de rasgos (sulcos) nas
alvenarias para embutimento de instalacdes s6 podem ser iniciadas apés a execuc¢do do
travamento (encunhamento) das paredes.

A demarcacao das alvenarias devera ser executada com a primeira fiada de blocos,
cuidadosamente nivelada, obedecendo rigorosamente as espessuras, medidas e
alinhamentos indicados no projeto, deixando livres os vaos de portas, de janelas que se
apoiam no piso, de prumadas de tubulacdes e etc.

O armazenamento e o transporte serdo realizados de modo a evitar quebras, trincas,
lascas e outras condi¢des prejudiciais. Deverdo ser armazenados cobertos, protegidos de
chuva, em pilhas ndo superiores a 1,5m de altura.

Apbs o0 assentamento, as paredes deverdo ser limpas, removendo-se os residuos de
argamassa.

4.2.1.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

O encontro da alvenaria com as vigas superiores (encunhamento) deve ser feito com
tijolos cerdmicos macicos, levemente inclinados (conforme figura abaixo), somente uma
semana apdés a execucao da alvenaria.

Para a perfeita aderéncia da alvenaria as superficies de concreto, serd aplicado
chapisco de argamassa de cimento e areia, no traco volumétrico de 1:3, com adicdo de
adesivo, além da utilizacdo de tela quadriculada soldada, tipo Belcofix, fixada com pino,
arruela e cartucho Hilti.

T QS S0 OINKRD 5
% ST [, oD

Complaiar com angamasa Angamassn a8 dmenia

aaciments de areia

4.2.1.4. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Alvenaria de vedacao com tijolo ceramico de 11,5x19x39cm:
- paredes da platibanda;

Alvenaria de vedacao com tijolo ceramico de 14x19x39cm
- paredes externas e internas que compdem a edificacéo.

42.15. Normas Técnicas relacionadas:

_ABNT NBR 6460, Tijolo macico ceramico para alvenaria - Verificagdo da resisténcia
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_ABNT NBR 7170, Tijolo maci¢o ceramico para alvenaria;

_ABNT NBR 8041, Tijolo macico para alvenaria — Forma e dimensdes —
Padronizacéo;

_ABNT NBR 8545, Execucéo de alvenaria sem funcéo estrutural de tijolos e blocos
ceramicos — Procedimento;

_ABNT NBR 15270-1, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria —
Parte 1: Requisitos.

_ABNT NBR 15270-2, Componentes ceramicos - Blocos e tijolos para alvenaria —
Parte 2: Métodos de ensaios.

4.2.2. Vergas e Contra vergas em concreto

422.1. Caracteristicas e Dimensoes do Material

As vergas e contra vergas serdo de concreto, conforme projeto estrutural e
comprimento do vao, devem ser embutidas na alvenaria. Ver projeto Estrutural.

422.2. Sequéncia de execugao:

Sobre os vaos de portas e sobre/sob as janelas deverdo ser construidas vergas de
concreto armado conforme o projeto Estrutural. As vergas e contra vergas se estenderao, para
além dos vaos, conforme indicado no projeto. Quando os vaos forem relativamente préximos
e na mesma altura devera ser executada verga continua sobre todos eles.

4.3. ESQUADRIAS
4.3.1. Portas e Janelas de Aluminio

43.1.1. Caracteristicas e Dimensodes do Material

As esquadrias serdo de aluminio na cor branca fixadas na alvenaria, em vaos
requadrados e nivelados com o contramarco. Os vidros deverdo ser temperados e ter
espessura de 6mm para as janelas e 10mm para as portas. Para especificacdo, observar a
tabela de esquadrias no projeto Arquitetdnico.

- Os perfis em aluminio natural variam de 3 a 5¢cm, de acordo com o fabricante.

- Vidros seréo do tipo temperado liso incolor com espessuras de 6mm e 10mm.

- Todas as janelas deverdo possuir tela de protec¢édo contra insetos.

- Na parede que divide a Sala de Esterilizacdo e o Expurgo havera um guiché de

- aluminio, do tipo guilhotina sem trinco.

4.3.1.2. Sequéncia de execucao
A colocacéo das pecas deve garantir perfeito nivelamento, prumo e fixacao, verificando
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se as alavancas ficam suficientemente afastadas

das paredes para a ampla liberdade dos movimentos. Observar também os seguintes pontos:

Para o chumbamento do contramarco, toda a superficie do perfil deve ser preenchida
com argamassa de areia e cimento (traco em volume 3:1). Havera pingadeira de granito nas
janelas. Utilizar réguas de aluminio ou gabarito, amarrados nos perfis do contramarco,
reforcando a peca para a execucdo do chumbamento. No momento da instalacéo do caixilho
propriamente dito, deve haver vedacdo com mastique nos cantos inferiores, para impedir
infiltrag&o nestes pontos.

O transporte, armazenamento e manuseio das esquadrias serdo realizados de modo
a evitar choques e atritos com corpos asperos ou contato com metais pesados, como 0 aco,
zinco ou cobre, ou substancias acidas ou alcalinas. ApGs a fabricacdo e até o momento de
montagem, as esquadrias de aluminio serdo recobertas com papel crepe, a fim de evitar
danos nas superficies das pecas, especialmente na fase de montagem.

4.3.1.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos:

A instalacdo dos contramarcos e ancoragens €, provavelmente, a parte mais
importante deste topico, jA que servird de referéncia para toda caixilharia e acabamentos de
alvenaria. Portanto, deverdo ser colocados rigorosamente no prumo, nivel e alinhamentos,
conforme necessidades da obra, ndo sendo aceitos desvios maiores que 2 mm. As pecas
também deverdo estar perfeitamente no esquadro e sem empenamentos, mesmo depois de
chumbadas.

4.3.1.4. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 10821-1: Esquadrias externas para edificacdes - Parte 1: Terminologia;

__ ABNT NBR 10821-2: Esquadrias externas para edificacfes - Parte 2: Requisitos e
classificagéo;

_ Obras Publicas: Recomendacgfes Basicas para a Contratacdo e Fiscalizacdo de
Obras de Edificacbes Publicas (22 edicdo): TCU, SECOB, 2009.

4.3.2. Portas de Madeira

4.3.2.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material:

Madeira

Devera ser utilizada madeira de lei, sem ndés ou fendas, ndo ardida, isenta de
carunchos ou brocas. A madeira deve estar bem seca. As folhas de porta deverdo ser
executadas em madeira compensada de 35 mm, com enchimento sarrafeado, semi-0ca,
revestidas com compensado de 3mm em ambas as faces.

Os marcos e alisares (largura 5cm) deverdo ser fixados por intermédio de parafusos,

sendo no minimo 8 parafusos por marco.

Ferragens

As ferragens deverdo ser de latdo ou em liga de aluminio, cobre, magnésio e zinco,
com partes de aco. O acabamento devera ser cromado. As dobradicas devem suportar, com
folga o peso das portas e o regime de trabalho que venham a ser submetidas. Os cilindros
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das fechaduras deverdo ser do tipo monobloco.
Para as portas externas, para obtencédo de mais seguranca, deverdo ser utilizados cilindros
reforcados. As portas internas poderéo utilizar cilindros comuns.

Nas portas indicadas em projeto, onde se atende a NBR 9050 - Acessibilidade a
edificacdes, mobilidrio, espagos e equipamentos urbanos, serdo colocados puxadores
horizontais no lado oposto ao lado de abertura da porta e chapa metalica resistente a impactos
de aluminio, nas dimensdes de 0,80m x 0,40m e=1mm, conforme projeto.

Todas as macanetas deverao ser do tipo alavanca.

4.3.2.2. Sequéncia de execucao:

Antes dos elementos de madeira receberem pintura esmalte, estes deverao ser lixados
e receber no minimo duas demaos de selante, intercaladas com lixamento e polimento, até
possuirem as superficies lisas e isentas de asperezas.

As portas de madeira e suas guarnicdes deverdo obedecer rigorosamente, quanto a
sua localizacdo e execucdo, as indicagbes do projeto arquitetbnico e seus respectivos
desenhos e detalhes construtivos.

Na sua colocacdo e fixacdo, serdo tomados cuidados para que os rebordos e o0s
encaixes nas esquadrias tenham a forma exata, ndo sendo permitidos esfor¢os nas ferragens
para seu ajuste.

N&o serdo toleradas folgas que exijam correcdo com massa, taliscas de madeira ou
outros artificios.

4.3.2.3. Aplicacéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Portas revestidas: com pintura esmalte cor BRANCO GELO;

- Conjuntos Marcos e Alisares: pintura esmalte, cor BRANCO GELO;
- Conjuntos de fechadura e macganeta;

- Dobradicas (3 para cada folha de porta);

- Puxadores (barra metdlica para acessibilidade).

Referéncias: Esquadrias — tabela de esquadrias.

4.3.2.4. Normas Técnicas relacionadas:
_ABNT NBR 7203, Madeira serrada e beneficiada;

_ABNT NBR 15930-1, Portas de madeira para edificacbes - Parte 1: Terminologia
simbologia;
_ABNT NBR 15930-2, Portas de madeira para edificacdes - Parte 1: Requisitos.

4.3.3. Vidros

4.3.3.1. Caracteristicas e Dimensoes do Material:

Os vidros das esquadrias serdo do tipo temperado liso incolor de 6mm para as janelas
e 10mm para as portas.
Os vidros a serem empregados nas obras nao poderdo apresentar bolhas, lentes,
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ondulacdes, ranhuras ou outros defeitos como
beiradas lascadas, pontas salientes, cantos quebrados, corte de bisel nem folga excessiva
com relacdo ao requadro de encaixe.
Os vidros temperados ndo poderdo ter contato direto com seu sistema de fixacao,
sendo isolados por meio de gaxeta de neoprene ou cartdo apropriado.

4.3.3.2. Sequéncia de execugao:

Antes da colocacéo dos vidros nos rebaixos dos caixilhos, estes serdo bem limpos e
lixados; os vidros serdo assentes entre as duas demaos finas de pintura de acabamentos.

As chapas de vidro deverdo sempre ficar assentes em leito elastico, quer de massa
(duas demaos), quer de borracha; essa técnica ndo sera dispensada, mesmo quando da
fixacdo do vidro com baguete de metal ou madeira.

As gaxetas e fitas devem ser dimensionadas para uma pressao uniforme ao longo das
bordas do vidro. As bordas dos vidros devem ser lapidadas. Todo vidro deve estar etiquetado
com a identificacdo do caixilho em que sera instalado, para evitar manuseio desnecessario.

Também deve ser evitado empilhamento conjunto de vidros de tipos diferentes, para
gue nédo haja necessidade de se retirar uma placa de vidro do meio da pilha.

O armazenamento das chapas de vidro ser& efetuado de maneira cuidadosa, em local
adequado, onde nao seja possivel o acimulo de poeira ou condensacédo das chapas. O prazo
de armazenamento das chapas de vidro no canteiro de obras devera ser o menor possivel, a
fim de se evitar danos em sua superficie.

Os vidros da janela da sala de imunizacao deverdo possuir pelicula do tipo reflexiva,
cor prata, linha arquitetura, qualidade anti-risco, visibilidade luminosa transmitida de até 15%,
visibilidade luminosa refletida de no minimo 60%, total de energia solar rejeitada de no minimo
79% e rejeicdo de raios ultravioleta de no minimo 95%. Conforme portaria n° 12 de
05/01/2012.

43.4. Elementos Metalicos — Portdes e Gradis Metalicos - Fechamento Metalico

Caracterizacéo e Dimensdes do Material

Gradil e portes metalicos compostos de:
- Perfil estrutural em aco carbono galvanizado a fogo com seg&o 4x6¢cm;
- Fechamento em tela alambrada de a¢o galvanizado.

Os portbes sao formados com perfis metalicos de secdo 4x6cm, soldados em barras
horizontais 4x6cm (inferior e superior) com fechamento em gradil de ago galvanizado. Todo o

conjunto receberd pintura na cor branco gelo (conforme projeto).

O fechamento frontal e lateral em tela alambrada sera executado com pilaretes de
secao 4x6cm com base, espacados conforme projeto, e fechamento em tela alambrada. Os
pilaretes serdo parafusados em mureta de blocos de concreto com altura variavel por causa
da inclinacdo do terreno.

- Pilaretes: secdo 4cm x 6 cm com 2m de altura;

- Gradil: malha 70mm, fio 2,40mm com 2m de altura.
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4.3.4.2. Sequéncia de execucao

A instalacéo devera obedecer a seguinte ordem: pilaretes-painel-pilaretes.

Os pilaretes deverao ser parafusados na mureta de alvenaria. Devera ser verificado o
prumo e alinhamento. O gradil devera ser fixado aos pilaretes por meio de fixadores
especificos ou soldados.

Apos a fixacdo definitiva, devera ser certificado o nivelamento das pecas e o seu
perfeito funcionamento.

4.3.4.3. Aplicacéo no Projeto:
Portdo principal de veiculos (entrada e saida), portdo de abrir para passagem de
pedestres. As folhas deverao ser fixadas nos pilares.

4.3.5. Elementos Metalicos — Bate maca com Corriméao

435.1. Caracteristicas e Dimensoes do Material

- Bate maca tipo corrimdo em PV C composto por estrutura continua em aluminio
e capa sobreposta de PVC de alto impacto, com acabamento fosco.
- Dimens@es dos bate macas: composto por uma altura — 90cm — do piso.

4.35.2. Aplicagéo no Projeto:

Sera aplicado em todo o corredor principal que da acesso aos consultorios e as salas
de atendimento. As dimensbes e modulacéo devem seguir o projeto arquitetdnico e
projeto preventivo.

4.4. COBERTURAS

44.1. Estrutura Metalica

44.1.1. Caracteristicas e Dimensfes do Material

Trelicas em aco galvanizado, conforme especificacbes do projeto de estruturas
metélicas.

Refere-se ao conjunto de elementos metélicos, necessarios para a fixacdo e
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conformacdo do conjunto do telhado. Seréo

componentes da estrutura metalica da cobertura, elementos como trelicas espaciais, tesouras,
tercas, maos francesas, longarinas, pecas de fixacdo e contraventamento, necessario para a
fixacéo e conformacéo do conjunto do telhado.

A estrutura metalica do telhado sera apoiada sobre estrutura de concreto armado,
conforme o projeto Estrutural, obedecendo as especificacbes do fabricante de telhas.

A estrutura metdlica serd executada em aco resistente a corrosdo atmosférica, com
resisténcia ao escoamento minimo (fy) de 300 Mpa, a resisténcia a ruptura minima (f,) de 415
MPA. Conectores de cisalhamento, chumbadores e chumbadores quimicos: deverdo respeitar
dimensdes minimas, conforme normas especificas. Parafuso ASTM A325 com resisténcia
ao escoamento minimo (fy) de 635 MPA e resisténcia a ruptura minima (f,) de 825 Mpa.

Toda a estrutura metdlica recebera pintura com uma demao de primer anticorrosivo
alquidico na cor cinza aplicada na fabrica com 25 a 35 micra de pelicula seca.

4.4.1.2. Sequéncia de execucao:

Antes da execucdo da estrutura metdlica deverdo ser concluidas as instalactes
complementares que nao poderdo ser executadas apds a concluséo desta, bem como a base
para fixacao da estrutura (ver projeto Estrutural).

Somente ap0ds estes servicos podera ser liberado a execuc¢éo da estrutura metalica e
posterior fechamento da cobertura.

4.4.1.3. Aplicagéo no projeto e Referéncia com os desenhos
Projeto Estrutural, hidraulico e arquitetonico.

441.4. Normas Técnicas relacionadas

_ABNT NBR 5920, Bobinas e chapas finas laminadas a frio e de ac¢o de baixa liga,
resistentes a corrosao atmosférica, para uso estrutural — Requisitos e ensaios;

_ABNT NBR 6120, Cargas para o calculo de estruturas de edificagtes;
_ABNT NBR 6123, Forcas devidas ao vento em edificacdes;
_ABNT NBR 6649, Bobinas e chapas finas a frio de aco-carbono para uso estrutural,

_ABNT NBR 6650, Bobinas e chapas finas a quente de aco-carbono para uso
estrutural;

_ABNT NBR 7242, Pec¢a fundida de aco de alta resisténcia para fins estruturais;

_ABNT NBR 8094, Material metalico revestido e n&o revestido — Corrosdo por
exposicao a névoa salina;

_ABNT NBR 8096, Material metalico revestido e ndo revestido — Corrosao por
exposicao ao didoxido de enxofre;

_ABNT NBR 8681, Acles e seguranca nas estruturas — Procedimento;

_ABNT NBR 8800, Projeto de estruturas de aco e de estruturas mistas de aco e
concreto de edificios;

_ABNT NBR 14323, Projeto de estruturas de acgo e concreto de edificios em situacao
de incéndio;
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_ABNT NBR 14762, Dimensionamento de estruturas

de aco constituidas por perfis formados a frio.

4.4.2. Telhas termo acusticas tipo “sanduiche”

442.1. Caracterizacéo e Dimenso6es do Material:

Serdo aplicadas telhas termo acusticas, “tipo sanduiche”, com preenchimento em
EPS fixadas sobre estrutura metalica em ac¢o galvanizado.

442.2. Sequéncia de execucao:

A aplicacdo das telhas devera ser feita com parafusos apropriados. A fixacdo deve ser
realizada na “onda alta” da telha, na parte superior do trapézio. A fixacao deve ser reforcada
com fita adesiva apropriada. A parte inferior, plana das telhas deve apresentar encaixe tipo
“macho-fémea” para garantia de melhor fixagdo. Todos os elementos de fixagdo devem seguir
as recomendacdes e especificacbes do fabricante.

4.4.2.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

As fixacdes com a estrutura metalica de cobertura devem ser feitas conforme descritas
na sequéncia de execucdo. Os encontros com empenas e fechamentos verticais em alvenaria,
devem receber rufos metalicos, para evitar infiltragdes de agua. Os encontros dos planos de
telhado com planos horizontais deveréo receber calhas coletoras, conforme especificacéo e
detalhamento de projeto.

4.4.2.4. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos
- Telhados de toda a UBS.

4425, Normas Técnicas relacionadas:

_ABNT NBR 14514: Telhas de aco revestido de sec¢éo trapezoidal — Requisitos.

4.43. Rufos Metalicos

4.4.3.1. Caracterizagédo e Dimensdes do Material:
Rufo externo em chapa de aco galvanizado ou ago galvalume, conforme
especificacBes do projeto de cobertura.

4.4.3.2. Sequéncia de execucao:

Todos os encontros de telhas com paredes receberdo rufos metdlicos. Um bordo sera
embutido na alvenaria, e 0 outro recobrird, com bastante folga, a intersecao das telhas com a
parede.
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4.4.3.3. Conexdes e interfaces com o0s demais

elementos construtivos
Os rufos deverdo recobrir as telhas e se estender verticalmente pela platibanda,
conforme especificacdo e detalhamento de projeto. Quando for o caso estes deverdo ser
embutidos nas alvenarias.

443.4. Aplicagéo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
- Telhados de toda a UBS, onde existem encontros com platibandas em alvenaria
vertical;

44.4. Calhas Metalicas

4.4.4.1. Caracterizacéo e Dimensdes do Material:

Calha em chapa de aco galvanizado ou aco galvalume, n° 24 — chapa de #0,65mm —
ou n° 22 — chapa de #0,80mm de natural, com Suportes e Bocais conforme projeto
arquitetonico.

4.4.4.2. Sequéncia de execucao:

As calhas deverdo ser executadas antes da finalizacdo do recobrimento das telhas.
Deverdo ser posicionadas conforme projeto de cobertura de tal forma que as bordas das
telhas cubram uma parte de cada lado, ou um lado quando o caso, da calha.

O vazio deixado na parte superior da calha devera ser o necessario para se efetuar a
limpeza desta quando necessario evitando assim o0 entupimento dos pontos coletores.

4.44.3. Conexo0es e interfaces com os demais elementos construtivos

As calhas deverao ser fixadas na estrutura metalica de modo firme e estavel. As telhas
deverdo transpassar as calhas em pelo menos 10 cm, de maneira a garantir o recolhimento
efetivo da agua e evitar infiltragbes.

4.443.1. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Telhados de toda a UBS, no recolhimento das aguas da cobertura.

44432. Normas Técnicas relacionadas:

_ ABNT NBR 10844: Instalacdes prediais de aguas pluviais - Procedimento;
_ ABNT NBR 14331: Aluminio e suas ligas - Telhas e acessorios - Requisitos, projeto
e instalacao.

4.45. Pingadeiras metalicas

445.1. Caracterizacédo do Material:

Pingadeira metalica, modelo rufo, reto, com friso na face inferior para proteger as
superficies verticais da platibanda da agua da chuva.

- Dimensbes: Devera ser executada com 3cm sobressalentes a espessura da
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alvenaria, para cada lado.
4451.1. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos

As pingadeiras deverdo ser assentadas somente apdés a instalacdo das calhas e rufos.

4.45.2. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Telhados de toda a UBS, em cima das platibandas e muro de vedacéo;

4.4.6. Cobertura em Policarbonato

A entrada principal da UBS tera sua cobertura feita em policarbonato alveolar na cor
branca e com espessura de 10mm. Tendo assim uma estrutura que permite um melhor

isolamento térmico e uma melhor resisténcia a impactos.

4.5. IMPERMEABILIZACAO

Os servicos de impermeabilizacéo terdo primorosa execu¢ao por pessoal que ofereca
garantia dos trabalhos a realizar, os quais deverdo obedecer rigorosamente as normas e
especificacbes a sequir:

Para os fins da presente especificacdo ficam estabelecidos que, sob a designacéo de
servigos de impermeabilizacdo tem-se como objetivo realizar obra estanque, isto €, assegurar,
mediante 0 emprego de materiais impermeaveis e outras disposicdes, a perfeita protecdo da
construcdo contra penetracdo de agua.

Desse modo, a impermeabilizacdo dos materiais serd apenas uma das condicées
fundamentais a serem satisfeitas: a construgdo sera “estanque” quando constituida por
materiais impermedveis e que assim permanecam, a despeito de pequenas fissuras ou
restritas modificacBes estruturais da obra e contando que tais deformacdes sejam previsiveis
e néo resultantes de acidentes fortuitos ou de grandes deformacdes.

Durante a realizacao dos servicos de impermeabilizacado, sera estritamente vedada a
passagem, no recinto dos trabalhos, a pessoas estranhas ou a operdrios ndo diretamente
afeitos agueles servicos.

45.1. Emulsdo Asfaltica

45.1.1. Caracterizacéo e Dimensfes do Material:
Manta liquida, de base asfalto elastomérico e aplicacao a frio sem emendas.

- Balde de 18L; Tambor de 200L;
- Modelo de Referéncia: Vedapren manta liquida.

45.1.2. Sequéncia de execugao:

A base deve estar limpa e seca, sem impregnacdo de produtos que prejudiquem a
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aderéncia, como desmoldantes, graxa, agentes
de cura quimica, 6leo, tintas, entre outros. Caso haja falhas ou fissuras na base, estas devem
ser tratadas e corrigidas antes da regularizacdo. No piso, executar regularizacdo com
argamassa desempenada e ndo queimada no traco 1:3 (cimento: areia média) prevendo
caimento minimo de 0,5% em areas internas e 2% em areas externas, em direcao aos
coletores de agua.

No rodapé, executar regularizacdo com argamassa no traco 1:3 (cimento: areia média)
arredondando os cantos e arestas com raio minimo de 5 cm. Recomenda-se deixar uma area
com altura minima de 40 cm com relagdo a regularizacdo do piso e 3 cm de profundidade para
encaixe da impermeabilizacdo. Para aumentar a aderéncia entre a base e a argamassa de
regularizacdo, utilizar o adesivo de alto desempenho para argamassas e chapiscos.

O produto € aplicado como pintura, com trincha ou vassoura de cerdas macias, em
demados, respeitando o consumo por m2 para cada campo de aplicacéo, com intervalo minimo
de 8 horas entre cada deméo, a temperatura de 25 °C. Nos rodapés, a impermeabilizacédo
deve subir 30 cm no encaixe previsto da regularizacdo. Finalizada a impermeabilizacao,
aguardar no minimo 7 dias para a secagem do produto, conforme a temperatura, ventilagéo e
umidade relativa no local e comprovar a estanqueidade do sistema em toda area
impermeabilizada no periodo minimo de 3 dias.

45.1.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncia com os Desenhos:
- Vigas Baldrame; areas molhadas e molhaveis (nos pisos dos banheiros e lavabo,
copa, D.M.L., em todos os depdsitos de residuos e nas paredes das areas de boxes até 1,20m
de altura).

45.1.4. Normas Técnicas relacionadas
_ ABNT NBR 9574, Execuc¢éo de impermeabilizacao;
__ABNT NBR 9575, Impermeabilizacado - Selecdo e projeto.

4.6. REVESTIMENTOS INTERNOS E EXTERNOS

. Antes da execucdo do revestimento, deve-se deixar transcorrer tempo suficiente para
0 assentamento da alvenaria (aproximadamente 7 dias) e constatar se as juntas estdo
completamente curadas. Em tempo de chuvas, o intervalo entre o térmico da alvenaria e o
inicio do revestimento deve ser maior.

4.6.1. Paredes externas - Pintura Acrilica

46.1.1. Caracteristicas e Dimensfes do Material
As paredes externas receberdo revestimento de pintura acrilica para fachadas sobre
reboco desempenado fino, cores conforme projeto. Devera ser realizado amostra de todas as
cores para aprovacao da projetista.
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46.1.2. Sequéncia de execugao:

Ressalta-se a importancia de teste das tubulacdes hidrossanitarias, antes de iniciado
gualquer servico de revestimento. Apds esses testes, recomenda-se o enchimento dos rasgos
feitos durante a execucao das instalacfes, a limpeza da alvenaria, a remoc¢ao de eventuais
saliéncias de argamassa das justas. As areas a serem pintadas devem estar perfeitamente
secas, a fim de evitar a formacéo de bolhas.

O revestimento ideal deve ter trés camadas: chapisco, emboc¢o e reboco liso. Apds
esta etapa, devera ser aplicado selador acrilico, como camada de preparo para o recebimento
de pintura acrilica.

4.6.1.3. Aplicacdo no Projeto e Referéncias com os Desenhos:
Fachada - em todas as paredes de fechamento conforme projeto.

46.1.4. Normas Técnicas relacionadas:

_ABNT NBR 11702, Tintas para construcdo civil — Tintas para edificacdes ndo
industriais — Classificacéo;

_ABNT NBR 13245, Tintas para constru¢do civil - Execugcdo de pinturas em
edificagBes ndo industriais - Preparagdo de superficie.

4.6.2. Paredes internas - Areas Secas e teto

46.2.1. Caracteristicas e Dimensdes do Material

As paredes internas das areas onde nao terdo revestimento ceramico, (ver indicacbes
no projeto) devido a facilidade de limpeza e maior durabilidade, receberéo pintura epoxi, sendo
0 acabamento inferior um rodapé hospitalar em PVC flexivel.

4.6.2.2. Aplicacédo no Projeto:
Todas as paredes internas dos ambientes conforme projeto arquitetonico.

4.6.2.3. Normas Técnicas relacionadas:
_ABNT NBR 11702, Tintas para construcdo civil — Tintas para edificacdes ndo
industriais — Classifica¢éo;

_ABNT NBR 13245, Tintas para construgdo civil - Execugcdo de pinturas em
edificages ndo industriais - Preparagdo de superficie.

4.6.3. Paredes internas - Areas Molhadas

As areas molhadas receberéo revestimento ceramico, por vezes do piso ao teto, por vezes
até determinada altura, conforme especificacdo de projeto.
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Os banheiros, depésitos de lixo, lavabo, sala
de esterilizacéo, expurgo e D.M.L. receberéo azulejo até o teto.

Os consultérios (Odontolégico, diferenciado e indiferenciado 01 e 02), a sala de
reidratacao, sala de curativos, sala para preparo de pacientes, copa e sala de imunizacao
receberdo azulejo até a altura de 1,50m. Acima dessa faixa pintura ep6xi ou PVC na cor Branca
(fazer amostra para aprovagéao), conforme esquema de cores definida no projeto.

4.6.3.1. Caracterizacdo e Dimensfes do Material: Ceramica (30x40cm):

Revestimento em ceramica 30x40cm, branca.
Comprimento 40cm x Largura 30cm.

Modelo de Referéncia: Marca: Eliane; Linha: Forma Slim; Modelo: Branco AC 30 x40cm.
Sera utilizado rejuntamento epoxi na cor do revestimento com especificacdo indicada pelo

modelo referéncia.

4.6.3.2. Sequéncia de execucao:

As ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial indicada para areas
internas, obedecendo rigorosamente a orientagdo do fabricante quanto a espessura das
juntas. A Ultima demao de tinta devera ser feita apds instalagcbes das portas e divisérias

guando da finalizacdo dos ambientes.

4.7. SISTEMAS DE PISOS INTERNOS E EXTERNOS

4.7.1. Piso em Ceramica 60x60 cm

47.1.1. Caracterizagdo e Dimensdes do Material:
- Pavimentacdo em piso ceramico PEI-5;
- Pecas de aproximadamente: 0,60m (comprimento) x 0,60m (largura)

- Modelos de Referéncia: Marca: Eliane; Munari Branco acabamento acetinado.
- Os pisos ceramicos serdo antiderrapantes.

4.7.1.2. Sequéncia de execucao:

O piso seré revestido em cerdmica 60cmx60cm branca PEI-05, assentada com
argamassa industrial adequada para o assentamento de ceramica e espacadores plasticos
em cruz de dimenséo indicada pelo modelo referéncia.

Sera utilizado rejuntamento epdxi branco com dimensdo indicada pelo modelo
referéncia, com a finalidade de garantir indice de absorcéo de agua inferior a 4%.

4.7.1.3. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos:

As pecas ceramicas serdo assentadas com argamassa industrial adequada para o
assentamento de ceramica, sobre contrapiso de concreto. Sera utilizado rodapé hospitar de
PVC como acabamento onde as paredes receberem pintura ao invés de azulejo.

32



PREFEITURA MUNICIPAL DE SIDEROPOLIS
DESENVOLVIMENTO

URBANO E HABITACAO

I‘s‘.ﬁ SECRETARIA DE

s =T 00 Secretdaria de Desenvolvimento Urbano

SIDEROPOLIS _ _
47.1.4. Aplicacédo no Projeto:

- Todos os ambientes internos, conforme indicagéo de projeto;
- Referéncias: Paginacao de piso.

4.7.1.5. Normas Técnicas relacionadas:
_ ABNT NBR 9817, Execucao de piso com revestimento ceramico — Procedimento;

__ ABNT NBR 13816, Placas ceramicas para revestimento — Terminologia;
_ ABNT NBR 13817, Placas ceramicas para revestimento — Classificacao;

_ABNT NBR 13818, Placas ceramicas para revestimento — Especificacdo e métodos
de ensaio.

4.7.2. Soleira em Granito

47.2.1. Caracterizacéo e Dimensodes do Material:

Trata-se de um material de alta resisténcia, com pequena porosidade, resistente a
agua, de facil manuseio e adequacao as medidas do local.

- Dimensbes: L (comprimento variavel) x 15cm (largura) x 20mm (altura) e, casos
com dimens®@es especificas, conforme indicacdo em projeto.

- Modelo de Referéncia: Granito Cinza Andorinha.

4.7.2.2. Conexdes e interfaces com os demais elementos construtivos:

- As soleiras de granito devem estar niveladas com o piso mais elevado. A espessura
usual do granito acabado € 2cm, portanto, uma das faces da soleira deve ser polida, pois
ficara aparente quando encontrar com o0 piso gque estiver assentado no nivel inferior.

4.7.2.3. Aplicacdo no Projeto:

- Abaixo das portas; entre os ambientes onde h& desnivel de piso.

- Referéncias: -Paginacgéo de piso

4.7.2.4. Normas Técnicas relacionadas:
_ABNT NBR 15844, Rochas para revestimento - Requisitos para granitos.

4.7.3. Pisos externos

4.7.3.1. — Paver retangular

Ser&o pavimentados em paver, com dimensdes de 20 x 10 cm e espessura de 6 cm,
sera assentado em lastro de brita compactado com soquete vibratdrio e=10 cm. Sera instalado
Piso Podotéatil em paver, na cor vermelha, conforme projeto urbanistico e normas de
acessibilidade.

O bloco de concreto (Paver) terd espessura de 6 cm e uma resisténcia minima a
compressao de 35 Mpa aos 28 dias, fornecidos pela CONTRATANTE.

As juntas entre as pecas pré-moldadas poderdo variar ente 3 e 5 mm, e a toleréncia
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de nivelamento transversal e longitudinal ndo podera

apresentar desnivel superior a 10 mm utilizando-se uma régua de 3 m para afericdo, conforme
NBR 15953.

O rejunte junto ao meio fio seré feito com argamassa de cimento e areia no traco 1:3
na espessura do bloco de pavimentacao.

Devera ser passada a placa vibratéria sobre as pecgas para corrigir possiveis
irregularidades do piso. Caso alguma peca apresente qualquer defeito, ou ocorra o
afundamento de peca, estas deverdo ser imediatamente substituidas.

Em seguida devera ser espalhado p6é de pedra para selar as juntas. Para facilitar a
penetracdo o po de pedra precisa estar bem seco. Devera ser utilizado vassourdo ou rodo
para o espalhamento do pé de pedra sobre as pecas. Apos, aplicar novamente a placa
vibratoria, intercalando uma aplicagéo sobre a outra.

Os blocos pré-moldados de concreto (espessura = 6 cm) que serdo empregados na
obra deverao atender os requisitos e caracteristicas tecnoldgicas minimas descritas:

Os blocos deveréo ser produzidos por processos que assegurem a obtencao de pecas
de concreto suficientemente homogéneas e compactas.

* As pecas nado devem possuir trincas, fraturas ou outros defeitos que possam
prejudicar o seu assentamento e sua resisténcia e devem ser manipuladas com as devidas
precaucdes, para ndo terem suas qualidades alteradas;

* A resisténcia caracteristica & compressao fck devera ser maior ou igual a 35 (trinta e
cinco) Mpa,;

* O ensaio de resisténcia a compressao deve ser executado por 6rgdo competente e
o0 respectivo laudo devera ser anexado ao processo da obra;

» As amostras de cada lote, deverao ser retiradas, aleatoriamente, pela fiscalizagdo da
obra, pecas inteiras para constituirem uma amostra representativa que deve ter, no minimo,
6 (seis) pecgas por cada 300 m2 e uma peca adicional a cada 50 m2 suplementares, até perfazer
uma amostra maxima de 32 pecas para ensaio a compressao.

Sobre a sub-base, sera colocada a camada de assentamento que é formada por uma
camada de areia, com espessura de 5 cm, que deve ser perfeitamente nivelada e ndo
compactada, com inclinacdo conforme projeto.

A camada de assentamento dos blocos pré-moldados sera sempre composta por
areia, contendo no maximo 5% de silte e argila (em massa) e, no maximo, 10% de matéria
retida na peneira de 4,8 mm. Nao seréo admitidos torrdes de argila, matéria organica ou outras
substancias nocivas.

Os meios fios serdo pré-moldados de concreto, com dimensdes de 100 x 15 x 13 x 30
cm (Comp. x Base inf. x Base sup. x Altura) e deverdo estar perfeitamente alinhados e
assentados, seguindo o processo executivo:

a) Escavacao da porcdo anexa ao bordo do pavimento, obedecendo aos alinhamentos,
cotas e dimensdes indicado no projeto;

b) Execucao de base de brita para regularizacédo do terreno e apoio dos meios-fios;

¢) Instalacéo e assentamento dos meios-fios pré-moldados, de forma compativel com
0 projeto-tipo considerado;

d) Rejuntamento com argamassa cimento/areia, trago 1:3, em massa;

e) Os meios-fios ou guias deverdo ser pré-moldados em férmas metélicas ou de
madeira revestida que conduza a igual acabamento, sendo submetidos a adensamento por
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vibracdo. As pecas deverdo ter no maximo 1,0 m,
devendo esta dimenséao ser reduzida para segmentos em curva.

O servigo deverd ser realizado atendendo as prescrigcdes da norma DNIT 020/2006 —
ES.

O concreto, quando utilizado nos dispositivos em gque se especifica este tipo de
material, devera ser dosado racional e experimentalmente para uma resisténcia caracteristica
a compressao minima (fck) min., aos 28 dias de 25 Mpa.

O concreto utilizado devera ser preparado de acordo com o prescrito na norma NBR
6118, além de atender ao que dispde a norma DNIT 020/2006-ES.

No processo de fabricacdo deverdo ser assegurados que as peg¢as sejam homogéneas
e compactadas para obedecerem as exigéncias previstas, e nao possuirem trincas, fraturas
ou outros defeitos, que possam prejudicar 0 assentamento ou mesmo afetar a resisténcia e
durabilidade do pavimento.

4.7.3.2. Pavimentacdo com bloco sextavado (bloquete):

Sera executada Pavimentacéo em blocos de concreto sextavado com espessura de 8,0cm,
dimensdes de 25,0 x 25,0cm, 180kg/m2, FCK 35 Mpa, assentados sobre colchdo de areia fina/p6
de pedra de 8,00 cm de espessura, também de areia grossa com espessura de 1,0 cm para
preenchimento das lacunas e acomodacao definitivas dos bloquetes. A Pista pavimentada sera
delimitada por meio-fio pré-moldado. O assentamento de bloquetes deve ser executado sobre a
base de acordo com os alinhamentos, greide e se¢éo transversal do projeto.

Equipamentos Os equipamentos necessarios para a execug¢do dos servicos sao: -
Betoneira; - Vassouras manual; - Caminhao basculante; - Pa Mecanica; - Caminhao pipa.

Execucéo e Controle: Antes da aplicacdo da camada de areia, deverdo ser realizadas as

seguintes tarefas na superficie:

» Fazer inspecao visual em toda a area para confirmar se as condi¢cdes da superficie da
base. Esta operacdo pode ser feita em qualquer um dos equipamentos indicados nos itens
anteriores, isoladamente ou em combinacdes entre eles;

+ Estabelecer a espessura da camada de areia a ser aplicada. Apés a verificagdo acima
indicada aplica-se a areia lavada, peneirada e nivelada, imediatamente apds sera aplicada o
assentamento dos Bloquetes que sera uniformemente espalhado na quantidade indicada.

REJUNTE DE BLOQUETES
Definicdo e generalidades: O rejunte de Bloquetes, serd executado com areia lavada e
peneirada com a finalidade de vedar os vazios existentes entre os Bloquetes.

Materiais Sera usada areia lavada, peneirada.

Equipamentos

Os equipamentos necessarios para a execucao dos servi¢os referentes ao assentamento
de Bloguetes séo:

- Vassouras manuais;

- Peneiras;

- Caminh&o basculante;

- P4 Mecénica;
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- Caminhao pipa distribuidor de agua

.Execucdo: Apds o assentamento dos Bloquetes e rejuntamento, sera lancado uma camada
de areia lavada para tampar todos os vazios e irregularidades dos Bloquetes. A liberagéo da pista
para trafego devera ocorrer no minimo 24 horas ap0s a conclusao dos servicos.

4.7.3.3. Pavimentacao asfaltica:

A area em frente a UBS, que ficara fora dos limites da cerca da construcdo servird como
estacionamento, tanto para UBS quanto para escola que se situa ao lado. Esse patio devera ser
asfaltado, como mostra a planta de implantacao.

Para isso o solo devera ser previamente preparado através de cortes e aterros conforme
necessidade, além de ser compactado (grau de compactacao proctor intermediario).

A base da pavimentacao asfaltica serd composta de pedra pulmdo=16cm compactada, brita
graduada h=12cm compactada.

A terraplanagem compreende os servicos de conformacéo do greide existente com corte,
escavacoes, aterros e compactacéo de material de 12 e 32 categoria.

A pavimentacdo asféltica sera composta de imprimacdo da base com CM-30, sobre a qual
sera executada pintura de ligagdo com RR-1C e posteriormente, camada de concreto asfaltico de
5,0cm compactado.

A massa asfaltica deverd apresentar acabamento liso e total impermeabilidade que sera
comprovada através de testes adequados

4.8 LOUCAS, METAIS E COMPLEMENTOS

4.8.1. Bancadas

Visando um melhor uso das instala¢@es, o consultério odontoldgico tera uma bancadas em
porcelanato no tamanho 2,00m X 0,6m e 2 pias pequenas em porcelana, assim como o banheiro dos
funcionarios também sera contemplado com bancada e pia destes materiais.

O restante das bancadas e pias da UBS serdo em inox, conforme indicado no projeto.

4.8.2. Loucas
Visando facilitar a aquisicdo e futuras substituicbes das bacias sanitarias, das cubas e
dos lavatérios, o projeto adota todas as loucas da Unidade Basica de Saude na cor branca.

4.8.3. Metais / Plasticos
Visando facilitar a aquisicdo e futuras substituicdes das torneiras, das valvulas de
descarga e das cubas de inox, o0 projeto sugere que todos 0s metais da Unidade Basica de
Saude sejam de marcas difundidas, conforme planilha orgamentaria.

Todos os complementos (ex.: sifdes, valvulas para ralo das cubas, acabamentos dos
registros) estdo incluidos na planilha orcamentaria, seguindo o padréo de qualidade das pecas
aqui especificadas.

4.8.4. Peitoris em Granito

4.8.4.1. Caracteristicas e Dimensodes do Material:

Granito cinza andorinha, acabamento polido.
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- Peitoris instalados nas esquadrias externas
conforme detalhes de esquadrias.

4.8.5. Reservacdo de agua
O projeto contempla duas caixas d’agua distribuida em um Unico volume localizado
acima dos banheiros PCD, tendo a quantia de 1.500 litros cada, totalizando 3.000 litros.

5. HIDRAULICA
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5.1. INSTALACOES DE AGUA FRIA

5.1.1. Sistema de Abastecimento

Para o abastecimento de 4gua potavel dos estabelecimentos de saude, foi considerado
um sistema indireto, ou seja, a agua proveniente da rede publica ndo segue diretamente aos
pontos de consumo, ficando armazenada em reservatério, que tém por finalidade principal
garantir o suprimento de agua da edificacdo em caso de interrup¢do do abastecimento pela
concessionaria local de agua e uniformizar a presséo nos pontos e tubulagfes da rede predial.
A reserva que foi estipulada € equivalente a dois consumos diarios da edificagao.

A 4gua da concessionaria local, ap0s passar pelo hidrémetro da edificacdo, abastecera
diretamente os reservatorios. A agua, a partir do reservatério, segue pela coluna de
distribuicdo predial para os blocos da edificagdo, como consta nos desenhos do projeto.

5.1.2. Ramal Predial

O hidrémetro devera ser instalado em local adequado, testada do imével, conforme o
projeto e deve ficar abrigado em caixa ou nicho, de alvenaria ou concreto. O hidrémetro tera
dimensdes e padrdes conforme solicitacdo da CASAN.

A partir do hidrdmetro, havera uma tubulacdo de 20mm, em PVC Rigido, para
abastecer os reservatorios.

Tubula¢gdes Embutidas

Para a instalacéo de tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverao
ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcacéo prévia dos limites de
corte.

As tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulagbes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em numero e
espacamento adequados, para manter inalterada a posi¢éo do tubo.

N&o se permitira a concretagem de tubulagBes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulacdes, através de elementos estruturais, deverdo
ser executadas antes da concretagem, conforme indicacdo das posicbes das tubulagbes
previstas no projeto.

Tubulagdes Aéreas

Todas as tubulacdes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abracadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao didmetro, de modo a impedir a formacéo de
flechas. Deverdo ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais deverdo estar no prumo e as horizontais correrdao paralelas
as paredes dos prédios, devendo estar alinhadas.

Na medida do possivel, deverdo ser evitadas tubulagdes sobre equipamentos elétricos.
As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
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perpendicularmente a elas.

Tubulacdes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulacéo podera ser assentada sobre embasamento continuo (bergo), constituido
por camada de concreto simples.

As canalizacdes de 4gua fria ndo poderdo passar dentro de fossas, sumidouros, caixas
de inspecdo e nem ser assentadas em valetas de canalizacdo de esgoto.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos e
pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.

Materiais

Toda tubulacédo das colunas, ramais e distribuicdo da agua fria sera executada com
tubos de PVC, presséo de servigo 7,5 Kgf/cm?, soldaveis, de acordo com a ABNT;

Os materiais ou equipamentos que ndo atenderem as condicbes exigidas serao
rejeitados.

Os tubos de PVC deverdo ser estocados em prateleiras, separados por diametro e
tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios para evitar
deformacfes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser plano, bem
nivelado e protegido do sol.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportard o peso colocado sobre ele.

Meios de Ligacéao
Tubulacdes rosqueadas

O corte da tubulagéo devera ser feito em secao reta, por meio de serra prépria para
corte de tubos.

As porcdes rosqueadas deverdo apresentar filetes bem limpos que se ajustardo
perfeitamente as conexdes, de maneira a garantir perfeita estanqueidade das juntas.

As roscas dos tubos deverdo ser abertas com tarraxas apropriadas, prevendo-se o
acréscimo do comprimento na rosca que ficarA dentro das conexdes, valvulas ou
equipamento.

As juntas rosqueadas de tubos e conexdes deverao ser vedadas com fita ou material
apropriado.

Os apertos das roscas deverao ser feitos com chaves adequadas, sem interrupcao e
sem retornar, para garantir a vedacao das juntas.

Testes em Tubulacéo

Antes do recobrimento das tubula¢cdes embutidas e enterradas, serdo executados
testes visando detectar eventuais vazamentos.

Esta prova serd feita com dgua sob pressédo 50% superior & presséo estatica maxima
na instalacdo, ndo devendo descer em ponto algum da canalizacdo, a menos de 1Kg/cm?. A
duracdo de prova sera de 6 horas, pelo menos. A pressdo sera transmitida por bomba
apropriada e medida por man6metro instalado ao sistema. Neste teste sera também verificado
o correto funcionamento dos registros e valvulas.
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Apbs a conclusao das obras e instalacao de todos os aparelhos sanitarios, a instalacéo

serd posta em carga e o funcionamento de todos os componentes do sistema devera ser
verificado.

Limpeza e desinfecc¢éo

A limpeza consiste na remocdo de materiais e substancias eventualmente
remanescentes nas diversas partes da instalacdo predial de agua fria e na subsequente
lavagem através do escoamento de dgua potavel pela instalacdo. Para os procedimentos de
limpeza e desinfeccéo verificar as recomendac¢fes preconizadas na NBR 5626 — Instalag&o
predial de agua fria.

Disposi¢cdes construtivas

As canalizagGes deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde n&o seja possivel ou onde a canaliza¢do esteja sujeita a
fortes compressdes ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera a
canalizacao ter protecdo adequada ou ser executada em tubos reforcados.

Em torno da canalizacdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necessaria folga para que a tubulagéo possa passar e ndo sofrer
influéncia de deformacdes ocorridas na edificacéo.

As canalizagbes de distribuicdo de agua nunca serdo inteiramente horizontais,
devendo apresentar declividade minima de 2% no sentido do escoamento. As declividades
indicadas no projeto deverao ser consideradas como minimas, devendo ser procedida uma
verificagdo geral dos niveis, até a rede urbana, antes da instalacéo dos coletores.

Durante a construgcdo e a montagem dos aparelhos, as extremidades livres das
canalizacfes serdo protegidas com plugues, caps ou outro tipo de protecdo, ndo sendo
admitido, para tal fim, o uso de buchas de madeira ou papel.

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esfor¢cbes na tubulacdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulacdo em estado de tensdo permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteracdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacao do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacéo. Apos
o término da execucao, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o que
permitira a representacao do servigo “como construido” e servira de cadastro para a operacao
e manutencao dessa mesma instalacao.

Altura dos Pontos Hidraulicos
A altura de cada ponto hidraulico esta detalhada no projeto.

5.1.3. Normas Técnicas relacionadas
_ABNT NBR 5626, Instalacao predial de agua fria;

_ABNT NBR 5680, Dimens@es de tubos de PVC rigido;
_ABNT NBR 5683, Tubos de PVC — Verifica¢do da resisténcia a pressao hidrostéatica
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interna;

_ABNT NBR 10281, Torneira de pressao — Requisitos e métodos de ensaio;
_ABNT NBR 11778, Aparelhos sanitarios de material plastico — Especificacéo;

_ABNT NBR 13713, Instalagdes hidraulicas prediais — Aparelhos autométicos
acionados mecanicamente e com ciclo de fechamento automatico — Requisitos e métodos de
ensaio;

_ABNT NBR 14011, Aquecedores instantdneos de &agua e torneiras elétricas —
Requisitos;

_ABNT NBR 14121, Ramal predial — Registros tipo macho em ligas de cobre —
Requisitos;

_ABNT NBR 14162, Aparelhos sanitarios — Sifdo — Requisitos e métodos de ensaio;
_ABNT NBR 14877, Ducha Higiénica — Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 14878, LigacOes flexiveis para aparelhos hidraulicos sanitarios —
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15097-1, Aparelhos sanitarios de material cerdmico — Parte 1:
Requisitos e métodos de ensaios;

_ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material ceramico — Parte 2:
Procedimentos para instalacao;

_ABNT NBR 15206, InstalacBes hidraulicas prediais — Chuveiros ou duchas -
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15423, Valvulas de escoamento — Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15704-1, Registro — Requisitos e métodos de ensaio — Parte 1:
Registros de pressao;

_ABNT NBR 15705, Instalacdes hidraulicas prediais — Registro de gaveta —
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 15857, Véalvula de descarga para limpeza de bacias sanitarias —
Requisitos e métodos de ensaio;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V - Titulo Il, da CLT, relativas a Seguranca
e Medicina do Trabalho:

NR 24 - Condi¢Bes Sanitérias e de Conforto nos Locais de Trabalho;
DMAE - Codigo de Instalagbes Hidraulicas;

EB-368/72 - Torneiras;

NB-337/83 - Locais e Instala¢Bes Sanitarias Modulares.

5.2. INSTALACOES DE AGUAS PLUVIAIS

A captacdo das aguas pluviais foi definida de duas formas: através das calhas de
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cobertura e das calhas de piso.

As aguas de escoamento superficial serdo coletadas por caixas de ralo, distribuidas
pelo terreno conforme indicacdo do projeto. Dessas caixas sairdo condutores horizontais que
as interligam com as caixas de inspecéao.

O projeto de drenagem de aguas pluviais compreende:

- Calhas de cobertura: para a coleta das aguas pluviais provenientes de parte interna
da cobertura dos blocos e patio;

- Condutores verticais (AP): para escoamento das aguas das calhas de cobertura até
as caixas de inspecéo ou calhas de piso situadas no terreno;

- Ralos hemisféricos (RH): ralo tipo abacaxi nas jungfes entre calhas de cobertura e
condutores verticais para impedir a passagem de detritos para a rede de aguas pluviais;

- Caixa de inspecdo (CI): para inspecdo da rede, com dimensfes de 60x60cm,
profundidade conforme indicado em projeto, com tampa de ferro fundido 60x60cm tipo leve,
removivel,

- Ramais horizontais: tubulacbes que interligam as caixas de inspecdo e pogos de
visita, escoando aguas provenientes dos condutores verticais e &guas superficiais
provenientes das areas gramadas.

5.2.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execucdo dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢gdes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéo;
- as disposic¢des constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacoes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

Materiais

As calhas serdo confeccionadas com chapas de aco galvanizado, j& os condutores
verticais e horizontais serdo confeccionados em PVC rigido.

Os tubos de PVC deveréo ser estocados em prateleiras, separados por didmetro e
tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios para evitar
deformacbes causadas pelo préprio peso. O local de armazenagem precisa ser plano, bem
nivelado e protegido do sol.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportara o peso colocado sobre ele.

Para maiores informacfes referente ao desenvolvimento e tipo de chapa a ser
empregada nas calhas e rufos, verificar o item Coberturas.

Calhas

As calhas devem, sempre que possivel, ser fixadas centralmente sob a extremidade
da cobertura e 0 mais proximo dela. As calhas ndo poderao ter profundidade menor que a
metade da sua largura maior.

As calhas, por serem metalicas, deverdo ser providas de juntas de dilatacdo e
protegidas devidamente com uma demao de tinta antiferruginosa.
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As declividades deverao ser uniformes e nunca inferiores a 0,5%, ou seja, 5 mm/m.

Condutores Horizontais e Verticais

Os condutores verticais serdo alojados dentro de shafts projetados para recebé-los.
Ser&o em tubos de PVC e de diametros de 100 mm e de 150 mm conforme o caso.

Os condutores horizontais serdo do tipo aéreo. No terraco serdo fixados na laje sob o
piso elevado e laje sobre o forro de gesso. Ja os condutores no térreo serdao enterrados.

Tubulagdes Aéreas

Todas as tubulacdes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abracadeiras
galvanizadas com espacamento adequado ao diametro, de modo a impedir a formacéo de
flechas. Deveréo ser utilizadas as cores previstas em norma.

Todas as linhas verticais deverdo estar no prumo e as horizontais correrdao paralelas
ao teto e/ou piso, devendo estar alinhadas.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

As passagens previstas para as tubulagfes, através de elementos estruturais, deverao
ser executadas antes da concretagem, conforme indicacdo das posi¢cdes das tubulacbes
previstas no projeto.

Tubulacdes Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulacdo podera ser assentada sobre embasamento continuo (berg¢o), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.

Disposicdes construtivas

A instalagdo predial de agua pluvial se destina exclusivamente ao recolhimento e
conducao da 4gua de chuva, ndo se admitindo quaisquer interligacdes com outras instalagées
prediais. Quando houver risco de penetragdo de gases, deve ser previsto dispositivo de
protecao contra o acesso deles ao interior da instalacao.

As canalizagbes deverdo ser assentes em terreno resistente ou sobre embasamento
adequado, com recobrimento. Onde ndo seja possivel ou onde a canalizagdo esteja sujeita a
fortes compress@es ou choques, ou ainda, nos trechos situados em area edificada, devera a
canalizacao ter protecdo adequada ou ser executada em tubos reforgados.

Em torno da canalizacdo, nos alicerces, estrutura e ou em paredes por ela
atravessadas, devera haver necesséria folga para que a tubulacéo possa passar e ndo sofrer
influéncia de deformacgdes ocorridas na edificacéo.

Para cada desvio ou ajuste, utilize as conexfes adequadas para evitar os esfor¢cbes
na tubulacéo, e nunca abuse da relativa flexibilidade dos tubos. A tubulacdo em estado de
tensdo permanente pode provocar trincas, principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteracdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
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permitir a apresentacao do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacdo. ApGs

o término da execucao, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o que
permitira a representacao do servigo “como construido” e servira de cadastro para a operagao
e manutencdo dessa mesma instalacéo.

As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificacdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalacdo dos
coletores.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto ao
do escoamento.

As caixas de areia serdo de alvenaria de tijolos revestidas com argamassa de cimento
e areia no traco 1:3 com tampao de ferro fundido ou grelha de ferro fundido.

Todas as tubulagdes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas pela
ABNT,;

5.2.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 5680, Dimensdes de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687, Tubos de PVC - Verificacdo da estabilidade dimensional;
_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificacdo de tubulacgbes;

_ABNT NBR 7173, Tubos de PVC - Verificacdo do desempenho de junta soldavel,

_ABNT NBR 7372, Execucdo de tubulacdes de pressdo - PVC rigido com junta
soldada, rosqueada, ou com anéis de borracha;

_ABNT NBR 10844, Instala¢tes prediais de aguas pluviais — Procedimento.

5.3. INSTALACOES DE ESGOTO SANITARIO

A instalacdo predial de esgoto sanitario foi baseada segundo o Sistema Dual que
consiste na separacao dos esgotos primarios e secundarios através de um desconector,
conforme ABNT NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execucéo.

As caixas de inspec¢des deverdo ser localizadas nas areas externas da edificacéo e
fora das projecbes dos patios. No projeto foi previsto uma caixa de gordura especial para
receber os efluentes provenientes da pia da cozinha. Todos os tubos e conexdes da rede de
esgoto deverdo ser em PVC rigido.

A destinacao final do sistema de esgoto sanitério deverd realizado a partir do sistema
fossalfiltro e sumidouro conforme projeto hidraulico.

O sistema predial de esgotos sanitarios consiste num conjunto de aparelhos,
tubulacdes, acessorios e desconectores e é dividido em dois subsistemas:

5.3.1. Subsistema de Coleta e Transporte

Todos os trechos horizontais previstos no sistema de coleta e transporte de esgoto
sanitario devem possibilitar o escoamento dos efluentes por gravidade, através de uma
declividade constante. Recomendam-se as seguintes declividades minimas:

o 2,0% para tubulac6es com didmetro nominal igual ou inferior a 75 mm;
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o 1% para tubulagdes com didametro nominal igual ou superior a 100 mm.

As mudancas de dire¢do nos trechos horizontais devem ser feitas com pecas com
angulo central igual ou inferior a 45°. As mudancas de dire¢do — horizontal para vertical e vice-
versa- podem ser executadas com pelas com angulo central igual ou inferior a 90°.

Os tubos de queda serao instalados em um Unico alinhamento e localizados nos shafts
destinados para tal fim, conforme orientacdo em projeto.

A caixa de gordura sera instalada para receber os efluentes da pia da cozinha. Essa
caixa serd em concreto e deverd ser perfeitamente impermeabilizadas, provida de dispositivo
adequado para inspec¢dao, possuir tampa hermética em ferro fundido e devidamente ventilada.

As caixas de inspecao serdo confeccionadas em alvenaria com dimensdes conforme
0 projeto, e receberdo os dejetos provenientes dos tubos de queda e dos ramais de esgoto.
Estas deverdo possuir abertura suficiente para permitir as desobstru¢cdes com a utilizacdo de
equipamentos mecéanicos de limpeza e tampa hermética em ferro fundido removivel.

5.3.2. Subsistema de Ventilagcéo

Todas as colunas de ventilacdo devem possuir terminais de ventilagéo instalados em
suas extremidades superiores e estes devem estar a 30cm acima do nivel do telhado. As
extremidades abertas de todas as colunas de ventilagdo devem ser providas de terminais tipo
chaminé, que impecam a entrada de aguas pluviais diretamente aos tubos de ventilacéo.

5.3.3. Materiais e Processo Executivo

Generalidades
A execucdo dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢gfes contidas nas normas da ABNT, especificas para cada instalacéo;
- as disposic¢des constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacoes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

Tubula¢gdes Embutidas

Para a instalacéo de tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria, os tijolos deverao
ser recortados cuidadosamente com talhadeira, conforme marcacdo prévia dos limites de
corte.

As tubulacdes embutidas em paredes de alvenaria seréo fixadas pelo enchimento do
vazio restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Quando necessario, as
tubulagbes, além do referido enchimento, levardo grapas de ferro redondo, em numero e
espacamento adequados, para manter inalterada a posi¢éo do tubo.

N&o se permitird a concretagem de tubula¢gBes dentro de coluna, pilares ou outros
elementos estruturais.

As passagens previstas para as tubulagdes, através de elementos estruturais, deverao
ser executadas antes da concretagem, conforme indicacdo das posicGes das tubulacdes
previstas no projeto.

Tubulacdes Aéreas

45



4 SECRSTARIA P PREFEITURA MUNICIPAL DE SIDEROPOLIS
~ DESENVOLVIMENTO
URBANO E HABITACAO Secretaria de Desenvolvimento Urbano

GOVERNO MUNICIPAL DE

SIDEROPOLIS
Todas as tubulacdes aparentes deverdo ser pintadas e sustentadas por abracadeiras

galvanizadas com espagamento adequado ao didmetro, de modo a impedir a formacéo de
flechas. Deveréo ser utilizadas as cores previstas em norma.

As travessias de tubos em paredes deverdo ser feitas, de preferéncia,
perpendicularmente a elas.

Tubula¢des Enterradas

Todos os tubos serdo assentados de acordo com alinhamento, elevagdo e com a
minima cobertura possivel, conforme indicado no projeto.

A tubulacéo poderé ser assentada sobre embasamento continuo (ber¢o), constituido
por camada de concreto simples.

Reaterro da vala devera ser feito com material de boa qualidade, isento de entulhos
e pedras, em camadas sucessivas e compactadas conforme as especificacdes do projeto.

Materiais

Os tubos de PVC, aco e cobre deverdo ser estocados em prateleiras, separados por
didmetro e tipos caracteristicos, sustentados por tantos apoios quantos forem necessarios
para evitar deformacgdes causadas pelo proprio peso. O local de armazenagem precisa ser
plano, bem nivelado e protegido do sol. As tampas dos ralos serdo em acgo inox.

Deverdo ser tomados cuidados especiais quando os materiais forem empilhados,
verificando se o material que ficar embaixo suportard o peso colocado sobre ele.

Meios de Ligacéao

Tubulacdes Soldaveis

Serdo utilizados tubos e conexdes de PVC soldaveis conforme indicado no projeto.

Quando se usar tubos e conexdes de PVC, a vedacdo das roscas deverd ser feita por
meio de vedantes adequados tais como: fita teflon, solugéo de borracha ou equivalente.

Para execucéo das juntas soldadas, a extremidade do tubo deve ser cortada de modo
a permitir seu alojamento completo dentro da conexdo. As superficies dos tubos e das
conexdes a serem unidas devem ser lixadas com lima fina e limpas com solucéo limpadora
recomendada pelo fabricante. Introduzir o anel de borracha no sulco da bolsa do tubo. Ambas
as superficies devem receber uma pelicula fina de adesivo plastico e, por fim, introduzir a
ponta do tubo até o fundo do anel e depois recuar aproximadamente 1 cm.

E inteiramente vedada a abertura de bolsa nos tubos soldaveis. Utilize, nesse caso,
uma luva para ligacéo dos tubos.

Testes em Tubulacéo

Todo o sistema de esgoto sanitario, incluindo o sistema de ventilacdo devera ser
inspecionado e ensaiado antes de entrar em funcionamento. Apds concluida a execucao, e
antes dos ensaios, deve ser verificado se o0 sistema se encontra adequadamente fixado e se
existe algum material estranho no seu interior.

Todas as canalizacdes da edificacdo deverdo ser testadas com agua sob pressao
minima de 60KPA (6 m.c.a.), durante um periodo minimo de 15 minutos. No ensaio com ar
comprimido, o ar deverd ser introduzido no interior da tubulacéo até que atinja uma pressao
uniforme de 35KPA (3,5 m.c.a.), durante 15 minutos, sem a introducéo de ar adicional.

ApOs a instalagdo dos aparelhos sanitérios, as tubulagdes serdo submetidas a prova
de fumaca sob pressdo minima de 0,25KPA (0,025 m.c.a.) durante 15 minutos.
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Para o correto procedimento quanto a execucado do ensaio ver referéncia normativa na

NBR 8160 — Sistemas prediais de esgoto sanitario — Projeto e execugao.

Disposi¢cdes construtivas

Os coletores enterrados deverdo ser assentados em fundo de vala nivelado,
compactado e isento de materiais pontiagudos e cortantes que possam causar algum dano a
tubulacdo durante a colocagcédo e compactagdo. Em situagfes em que o fundo de vala possuir
material rochoso ou irregular, aplicar uma camada de areia e compactar, de forma a garantir
0 nivelamento e a integridade da tubulacdo a ser instalada.

Apos instalacéo e verificacdo do caimento os tubos, estes deverdo receber camada de
areia com recobrimento minimo de 20 cm. Em areas sujeitas a trafego de veiculos aplicar
camada de 10 cm de concreto para protecdo da tubulacdo. Apos recobrimento dos tubos
podera a vala ser recoberta com solo normal.

A fim de prevenir acdes de eventuais recalques das fundacdes do edificio, a tubulacao
gue corre no solo tera de manter a distincia minima de 8 cm de qualquer baldrame, bloco de
fundacao ou sapata.

Deverd ser deixada folga nas travessias da canalizacao pelos elementos estruturais,
também para fazer face a recalques. A canalizacdo de esgoto nunca sera instalada
imediatamente acima de reservatérios de agua.

As declividades indicadas no projeto serdo consideradas como minimas, devendo ser
procedida uma verificagdo geral dos niveis até a rede urbana, antes da instalacdo dos
coletores. Seréo adotados, como declividade minima, os valores abaixo discriminados:

o 2,0% para tubulacées com didmetro nominal igual ou inferior a 75mm;
) 1,0% para tubula¢cdes com diametro nominal igual ou superior a 100mm.

Os tubos, de modo geral, serdo assentados com a bolsa voltada no sentido oposto ao
do escoamento. As canaliza¢Bes de esgoto predial s6 poderdo cruzar a rede de 4gua fria em
cota inferior.

As extremidades das tubulacdes de esgotos serdo vedadas, até montagem dos
aparelhos sanitarios, com bujdes de rosca ou plugues, convenientemente apertados, nao
sendo permitido o emprego de buchas de papel ou madeira para tal fim. Durante a execucgéo
das obras serdo tomadas especiais precaucfes para evitar-se a entrada de detritos nos
condutores nas instalacgdes.

Todas as tubulacdes aparentes serdo pintadas nas cores convencionais exigidas pela
ABNT;

Use as conexdes corretas para cada ponto. Para cada desvio ou ajuste, utilize as
conexdes adequadas para evitar os esfor¢cdes na tubulacdo, e nunca abuse da relativa
flexibilidade dos tubos. A tubulacdo em estado de tensdo permanente pode provocar trincas,
principalmente na parede das bolsas.

Todas as alteracdes processadas no decorrer da obra serdo objeto de registro para
permitir a apresentacao do cadastro completo por ocasido do recebimento da instalacdo. ApGs
o término da execucao, serdo atualizados todos os desenhos do respectivo projeto, o que
permitira a representacao do servigo “como construido” e servira de cadastro para a operacao
e manutencéo dessa mesma instalacao.

5.3.4. Normas Técnicas Relacionadas
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_ABNT NBR 5680, Dimens6es de tubos de PVC rigido;

_ABNT NBR 5687, Tubos de PVC - Verificacdo da estabilidade dimensional;

_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificagéo de tubulacgbes;

_ABNT NBR 7173, Tubos de PVC - Verificagdo do desempenho de junta soldavel;
_ABNT NBR 7229, Projeto, constru¢do e operacao de sistemas de tanques sépticos;

_ABNT NBR 7367: Projeto e assentamento de tubula¢gdes de PVC rigido para sistemas
de esgoto sanitario;

_ABNT NBR 8160, Sistemas prediais de esgoto sanitario - Projeto e execucao;

_ABNT NBR 9051, Anel de borracha para tubulacdes de PVC rigido coletores de
esgoto sanitario — Especificagéo;

_ABNT NBR 9054, Tubo de PVC rigido coletor de esgoto sanitario - Verificacdo da
estanqueidade de juntas elasticas submetidas a pressao hidrostatica externa - Método de
ensaio;

_ABNT NBR 10569, Conexfes de PVC rigido com junta elastica, para coletor de
esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizagao;

_ABNT NBR 10570, Tubos e conexdes de PVC rigido com junta elastica para coletor
predial e sistema condominial de esgoto sanitario - Tipos e dimensdes - Padronizacao;

_ABNT NBR 13969, Tanques sépticos - Unidades de tratamento complementar e
disposicéo final dos efluentes liquidos - Projeto, construcéo e operacao;

_ABNT NBR 15097-2, Aparelhos sanitarios de material ceramico - Processo para
instalacéo;

_Normas Regulamentadoras do Capitulo V, Titulo I, da CLT, relativas a Seguranca e
Medicina do Trabalho:

NR 24 - Condicdes Sanitarias e de Conforto nos Locais de Trabalho;

Resolucdo CONAMA 377 - Licenciamento Ambiental Simplificado de Sistemas de
Esgotamento Sanitario.

5.4. ABRIGO PARA COMPRESSOR

Seré construido um abrigo para compressor odontolégico com alvenaria revestida, laje de
concreto armado, portas de aluminio do tipo veneziana com fechadura.

5.5. SISTEMAS DE PROTECAO CONTRA INCENDIO

A classificagdo de risco para as edificagcbes que compreendem 0s estabelecimentos
de unidade de saude é de risco leve, segundo a classificacdo de diversos Corpos de
Bombeiros do pais. Sao exigidos os seguintes sistemas:

o Extintores de incéndio: para todas as areas da edificacdo os extintores deverao
atender a cada tipo de classe de fogo A, B e C. A locagéo e instalagdo dos extintores constam
da planta baixa e dos detalhes do projeto.

o lluminacéo de emergéncia: o sistema adotado foi de blocos autdnomos de LED,
com autonomia de 2 horas, instalados nas paredes, conforme localizacéo e detalhes indicados
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no projeto.

5.5.1. Normas Técnicas Relacionadas

_NR 23, Protecdo Contra Incéndios;

_NR 26, Sinalizacdo de Seguranca;

_ABNT NBR 5628, Componentes construtivos estruturais - Determinacdo da
resisténcia ao fogo;

_ABNT NBR 7195, Cores para seguranca;

_ABNT NBR 6493, Emprego de cores para identificacdo de tubulagbes;

_ABNT NBR 9077, Saidas de emergéncia em edificios;

_ABNT NBR 9442, Materiais de construcéo - Determinacéo do indice de propagacao
superficial de chama pelo método do painel radiante - Método de ensaio;

_ABNT NBR 10898, Sistema de iluminacdo de emergéncia,

_ABNT NBR 12693, Sistema de prote¢éo por extintores de incéndio;

_ABNT NBR 13434-1, Sinalizacao de seguranca contra incéndio e péanico - Parte 1:
Principios de projeto;

_ABNT NBR 13434-2, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e péanico - Parte 2:
Simbolos e suas formas, dimensges e cores;

_ABNT NBR 13434-3, Sinalizacdo de seguranca contra incéndio e panico - Parte 3:
Requisitos e métodos de ensaio;

_ABNT NBR 14432, Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificacdes — Procedimento;

_ABNT NBR 15200, Projeto de estruturas de concreto em situacéo de incéndio;

_ABNT NBR 15808, Extintores de incéndio portateis;
_Normas e Diretrizes de Projeto do Corpo de Bombeiros Local,

_Regulamento para a Concesséo de Descontos aos Riscos de Incéndio do Instituto
de Resseguros do Brasil (IRB);

NR-10 - SEGURANCA EM INSTALACOES E SERVICOS EM ELETRICIDADE
Portaria n.°598, de 07/12/2004 (D.O.U. de 08/12/2004 — Segéo 1).

6. ELETRICA

Memorial do projeto elétrico consiste em dois memoriais a parte deste.

6.1. INSTALACOES DE CLIMATIZACAO

As solucdes previstas foram:

o Espera para ar condicionado em todos os ambientes da unidade basica de
saude, exceto os depdsitos, banheiros, lavabo e almoxarifado.
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6.1.1. Materiais e Processo Executivo

Generalidades

A execucdo dos servigos devera obedecer:

- as prescri¢des contidas has normas da ABNT, especificas para cada instalacao;
- as disposi¢fes constantes de atos legais;

- as especificacdes e detalhes dos projetos; e

- as recomendacdes e prescri¢cdes do fabricante para os diversos materiais.

Condensadoras (preparo para instalagdo futura)

As condensadoras da sala de demonstracdo e educagdo em saude, da dispensagéo
de medicamentos e da sala de espera para pacientes e acompanhantes serdo instaladas
acima da laje do teto ao lado do volume da caixa d’agua.

Demais condensadoras serdo instaladas abaixo da altura das janelas na parte
posterior da UBS.

Evaporadores
Os evaporadores serao do tipo HI-WALL.

Disposicdes construtivas

As instalacbes das unidades deverdo seguir as especificacbes dos fabricantes.
Todos os condicionadores de ar deverdo ser fornecidos com controle remoto sem fio.

As ligacbes elétricas dos equipamentos constituintes dos sistemas de
condicionamento de ar e de ventilacdo deverdo atender as prescri¢des das normas. Para seu
correto posicionamento observar projeto de climatizacéo.

Os drenos deverao ser executados em tubos de PVC conforme projeto hidraulico.

6.1.2. Normas Técnicas Relacionadas

_ABNT NBR 11215, Equipamentos unitarios de ar-condicionado e bomba
de calor - Determinacéo da capacidade de resfriamento e aquecimento - Método de ensaio;

_ABNT NBR 11829, Seguranca de aparelhos eletrodomésticos e similares - Requisitos
particulares para ventiladores - Especificagao;

_ABNT NBR 14679, Sistemas de condicionamento de ar e ventilacdo - Execuc¢éo de
servigos de higienizacéo;

_ABNT NBR 15627-1, Condensadores a ar remotos para refrigeracdo - Parte 1:
Especificacdo, requisitos de desempenho e identificacao;

_ABNT NBR 15627-2: Condensadores a ar remotos para refrigeracdo - Parte 2:
Método de ensaio;

_ABNT NBR 15848, Sistemas de ar condicionado e ventilacdo - Procedimentos e
requisitos relativos as atividades de construcdo, reformas, operacdo e manutencdo das
instalacdes que afetam a qualidade do ar interior (QAI);

_ABNT NBR 16401-1, Instala¢Bes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 1: Projetos das instalacdes;

_ABNT NBR 16401-2, Instala¢Bes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
- Parte 2: Parametros de conforto térmico;

_ABNT NBR 16401-3, InstalacBes de ar-condicionado - Sistemas centrais e unitarios
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