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INSTALACOES DE CABEAMENTO ESTRUTURADO

Fazem parte deste caderno de encargos e especificacdes de instalacdes de
cabeamento estruturado as seguintes pranchas:

PRANCHA TITULO ESCALA
PE-CE 01/02 | PLANTA BAIXA, LOCACAO DE PONTOS DA 1:50

REDE ESTRUTURADA E DA ANTENA DE TV
PE-CE 02/02 | DETALHES BASICOS DE INFRA-ESTRUTURA E | INDICADA
CABEAMENTO DA REDE ESTRUTURADA

MEMORIA DESCRITIVA E JUSTIFICATIVA

Para satisfazer as necessidades de um servico adequado de voz e dados
para o edificio, o projeto de instalacbes de Cabeamento Estruturado prevé um total
de 41 tomadas RJ-45, ja inclusos os pontos destinados a telefones, e previsao de 1
tomada para ponto de acesso (AP-Access Point) para rede local sem fio (WLAN —
Wireless Local Area Network). As tomadas estdo distribuidas nos ambientes de
acordo com a tabela abaixo:

EstacOes de trabalho (quantidade)
Quantidade de

Ambiente Repeticdes{Tomadas RJ-45
(Dados + Voz)
Leitura* 1 8
Laboratério de informatica 1 14
Sala de reunido de 1 5
professores
Diretoria 1 2
Secretaria, Orientacao 1 8
Recepcéo 1 2
Patio* 1 2
Total 41

Obs.: *Havera uma caixa de reserva nesse ambiente para uma tomada coaxial
de antena de TV conforme especificado em planta baixa.

Para o dimensionamento de necessidades de trafego de dados no edificio,
como nao houve especificacdo do solicitante, foram utilizadas premissas historicas e
estatisticas. Em um estudo de pior caso, foi considerado que todos os pontos sejam
usados simultaneamente para computadores, e operando a uma taxa meédia de
trafego de 50 kbps. A infra estrutura de rede foi projetada para as necessidades do
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edificio, de acordo com o numero de pontos por ambiente. A seguir, temos a
distribuicdo de trafego para cada "rack™:

Rack Repeticdes Trafego total (kbps)
Leitura 1 400
Laboratorio de informatica 1 700
Sala de reunido de professores 1 250
Diretoria 1 100
Secretaria, Orientacao 1 400
Recepcéao 1 100
Patio 1 100
Total 2050

Cabeamento Vertical (Rede Primaria)

O cabeamento vertical, doravante chamado de Rede Primaria é
concentrado no unico rack do projeto, localizado na sala de
equipamentos.

A Central Privada de Comutacdo Telefénica - CPTC ou Private
Automatic Branch eXchange — PABX podera ser especificada pela
contratante por um outro diferente do especificado pelo projeto, de
acordo com as necessidades do edificio, desde que possua
capacidades e funcionalidades iguais ou superiores

Cabeamento Horizontal (rede Secundaria)

O cabeamento a ser instalado constituir-se-a de cabos par trancados
(UTP) nédo blindados, de 4 pares, 100 Ohms, 24 AWG, Categoria 6
gue interligard o armario de distribuicdo (“rack”) existente, descritos
acima, aos pontos de tomadas dos usuarios.

Sob hipétese alguma os cabos UTP poderao ficar a mostra quando
conduzidos em leitos, eletrocalhas e eletrodutos, mesmo que nha
juncdo dessas estruturas. Assim como os cabos UTP néo podem
compartilhar com cabos elétricos em uma mesma estrutura.

No segmento horizontal sera necessario a crimpagem dos 4 pares
dos cabos, possibilitando, futuramente, que cada tomada de voz
possa vir a suportar dados. Portanto, cada tomada RJ-45 tera um
cabo dedicado de 4 pares conduzido até o armario de distribuicdo
(“rack”).

Area de Trabalho

Os pontos de saida junto aos postos de trabalho serdo em tomadas
modulares de 8 (oito) vias, com contatos banhados a ouro na
espessura minima de 30 um, padrdao RJ-45.

A ligacdo de todos os conectores RJ-45 nas pontas dos cabos devera
obedecer ao padrdo T568A da norma EIA/TIA 568 para uso dos

2

Laboratério de Projetos Prof. André Luiz Aquere de Cerqueira e Souza
Departamento de Engenharia Civil e Ambiental labprojetos@unb.br



FNDE - Projeto Prolnfancia E%

Universidade de Brasilia

computadores no padrao Ethernet 10BaseT com taxa de transmisséo
a 10Mbps.

Administracéo

Todas as tomadas deverdo ser identificadas por etiquetas
adequadas, com protecdo plastica, para ndo permitir seu
descoramento, em coeréncia com sua ligacado e conforme padréo de
identificacéo.

Os cabos UTP que alimentam os pontos nas tomadas deverao ter a
mesma identificacdo dos pontos, a qual deverd estar visivel no
armario de distribuicdo (“rack”).

FONTES DE CONSULTA

Para elaboracéo deste projeto foi consultada a seguinte bibliografia:

Praticas de Projeto, Construcdo e Manutencdo de Edificios Publicos
Federais. SEAP - Secretaria de Estado de Administracdo e do
Patrimoénio;

Normas da ABNT

NBR 10067 — Principios Gerais de Representacdo em Desenho
Técnico;

Instrucées e Resolucdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA;

Modelo CEPLAN-UNB para Padronizagéo de Pranchas.

TIA/EIA 568 B.1 — Commercial Building Telecommunications Wiring.
General Requirements (Requisitos Gerais)

TIA/EIA 568 B.2 — Commercial Building Telecommunications Wiring.
Balanced Twisted Pair Cabling Components (Componentes do
Cabeamento de Par Trancado Balanceado)

TIA/EIA 568 B.3 — Commercial Building Telecommunications Wiring.
Optical Fibre Cabling Components Standard (Padrdo de componentes
do cabeamento de fibra éptica);

TIA/EIA 569 A — Commercial Building Standards for the
Telecommunications Pathways and Spaces.

TIA/EIA 606 — Administration Standards for the Telecommunications
Infrastructure of Commercial Buildings.

NBR 14565 — Procedimento basico para elaboracdo de projetos de
cabeamento de telecomunicacdes para rede interna estruturada.

DIRETRIZES

A execucdo das instalacdes de cabeamento estruturado deverd obedecer as
seguintes Instrucdes, Normas e Praticas Complementares:

Préticas de Projeto, Constru¢cdo e Manutencdo de Edificios Publicos
Federais Secretaria de Estado da Administracdo e do Patrimoénio —
SEAP;

Normas da ABNT e do INMETRO;
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- TIA/EIA 568 B.1 — Commercial Building Telecommunications Wiring.
General Requirements (Requisitos Gerais)

- TIA/EIA 568 B.2 — Commercial Building Telecommunications Wiring.
Balanced Twisted Pair Cabling Components (Componentes do
Cabeamento de Par Trancado Balanceado)

- TIA/EIA 568 B.3 — Commercial Building Telecommunications Wiring.
Optical Fibre Cabling Components Standard (Padrdo de
componentes do cabeamento de fibra 6ptica);

- TIA/EIA 569 A - Commercial Building Standards for the
Telecommunications Pathways and Spaces.

- TIA/EIA 606 — Administration Standards for the Telecommunications
Infrastructure of Commercial Buildings.

- NBR 14565 — Procedimento basico para elaboracdo de projetos de
cabeamento de telecomunicacdes para rede interna estruturada.

- A execucdo das instalacbes de Cabeamento Estruturado devera ser
feita por instalador legalmente habilitado e qualificado.

- As normas dos fabricantes de equipamentos ativos e materiais
deverdo ser seguidas quanto ao carregamento, transporte,
descarregamento, armazenamento, manuseio e instalagdes.

- A execucdo de toda a instalacdo de Cabeamento Estruturado,
conforme projeto fornecido, devera ser realizada com fornecimento e
instalacdo de todo material necessario, inclusive o cabo, e em
observancia aos pontos assinalados em planta.

- Todas as notas nas pranchas também deverao ser obedecidas.

NORMAS DE SERVICO

Estas Normas de Servico tém por objetivo a execucdo e fiscalizacdo das
obras. Com esse objetivo, as seguintes prescricdes deveréo ser observadas:

- Todos os acessorios necessarios para a juncao das eletrocalhas, tais
como: juncbes simples ou articuladas, curvas, cruzetas, reducdes,
dentre outros, deverao ser aparafusados e néo rebitados.

- No cabeamento horizontal os cabos vindos das tomadas devem chegar
nas portas traseiras dos patch panels. Tais cabos serdo amarrados,
formando um feixe, o qual devera ser fixado aos guias verticais das
estruturas laterais dos armarios de distribuicdo (“rack”).

- Os mobdulos de conexfes de distribuicdo (patch panel) deverdo ser
identificados por cores. O painel do cabeamento horizontal
(estacBes/usuarios) tera o coédigo azul.

- Os painéis com cor azul deverdo apresentar etiquetas para
identificacdo dos terminais RJ-45 no CRAD. A conexdo entre blocos
azuis e equipamentos ativos da rede, devera ser feita com corddes
flexiveis categoria 6 (patch cords).

- Recomenda-se a utilizacdo de caixas de passagem para cabeamento
de comunicacdo apenas em lances retos, dando-se preferéncia nas
mudancas de direcdo a utilizacdo de curvas longas com eletrodutos,
até o total de duas curvas.
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- Em todas as instala¢des, as caixas comuns, quadradas e retangulares,
serdo exclusivamente metalicas, em chapa de aco galvanizado a
quente, interna e externamente, #16 MSG, com olhais para assegurar
a fixacéo de eletrodutos e com as dimensdes prescritas no projeto.

- A emenda entre os eletrodutos sera feita por meio de luvas. As curvas
para eletrodutos serdo pré-fabricadas, ndo sendo admitida
improvisacao de curvas na obra.

- As ligagbes de eletrodutos com quadros e caixas seréo feitas através
de buchas e arruelas. Arruelas e buchas serdo exclusivamente
metalicas, de ferro galvanizado ou de liga especial de Al, Cu, Zn e Mg.
Essas conexdes quando expostas ao tempo, serdo de material
cadmiado.

- A contratada, antes do recebimento provisério, devera proceder aos
testes de desempenho de todo o cabeamento (certificacdo), com vistas
a comprovacao da conformidade com a norma EIA/TIA 568, no que
tange a: Continuidade; Polaridade; Identificacdo; Curto-circuito;
Atenuagédo; NEXT (Near End Crosstalk — diafonia); Atraso de
propagacao.

- Para realizar a certificacdo deverdo ser utilizados dispositivos de
analise de cabos metalicos como Scanners e Injetores. A contratada
deve apresentar os relatorios gerados pelos dispositivos, datados e
rubricados pelo responsavel Técnico da obra.

- Nao serdo aceitos testes por amostragem. Todos os ramais deverao
ser testados, na extremidade da tomada e na extremidade do painel
distribuidor (bidirecional).

MANUAL
Access point opcional

Fica a critério do contratante a deciséo de instalar ou ndo um ponto de acesso
de rede sem fio (Wireless Access Point). O Access Point (AP) devera ser compativel
com o padrdo IEEE 802.11g com capacidade de transmissao de, no minimo, 54
MBps. O alcance do AP geralmente € maior que 15 metros, portanto € necessario
que o administrador da rede tome as devidas providéncias de seguranca da rede.

A tecnologia wireless (sem fios) permite a conexdo entre diferentes pontos
sem a necessidade do uso de cabos - seja ele telefénico, coaxial ou 6tico - por meio
de equipamentos que usam radiocomunica¢ao (comunicagao via ondas de radio) ou
comunicacao via infravermelho. Basicamente, esta tecnologia permite que sejam
conectados a rede os dispositivos moveis, tais como notebooks e laptops, e
computadores que possuem interface de rede sem fio.

Sugere-se que o AP seja instalado na parede da sala de reunifes proximo a
tomada RJ-45 em nivel alto (proximo ao teto, conforme detalhe na prancha).

Mesmo que a op¢ao seja a nao instalacdo do AP, a tomada alta da sala de
reunides devera ser instalada como previsdo de aquisicdo do dispositivo em algum
momento futuro.
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LigagOes de rede

Uma vez instalada a infra-estrutura (Cabeamento Estruturado), fica a cargo do
administrador da rede a instalacdo, configuracdo e manutencdo da rede
(computadores e telefonia). Como um exemplo da forma de instalagéo, sugere-se
que, no armario de telecomunicacdes (rack), os ramais telefénicos provenientes do
PABX sejam ligados na parte traseira do bloco 110. Os dois painéis (patch panels)
superiores devem ser usados para fazer espelhamento do switch, ou seja, todas as
portas do switch serdo ligadas nas partes traseiras dos patch panels. Os dois patch
panels inferiores receberdo os pontos de usuarios. Serdo utilizados cabos de
manobra (patch cords RJ-45/RJ-45 e RJ-45/110) para ligagdo dos pontos de
usudérios com os ramais telefénicos ou rede de computadores.

Conexao com a Internet

Para estabelecer conexdo com a Internet, é preciso que 0 servico seja
fornecido por empresas fornecedoras/provedoras de Internet. Atualmente, existem
disponiveis diversos tipos de tecnologias de conexdo com Internet, como por
exemplo, conexao discada, ADSL, ADSL2, cable (a cabo), etc. Deve ser consultado
na regido quais tecnologias estéo disponiveis e qual melhor se adapta ao local.

O administrador da rede é responsavel por definir qual empresa fara a
conexdao e a forma como sera feita. O administrador também tem total liberdade para
definir como sera feito 0 acesso pelos computadores dentro do edificio.

Seguranca darede

Devem ser montados sistemas de seguranca e protecdo da rede. Sugere-se
gue o acesso a Internet seja feita através de servidor centralizado e sejam instalados
Firewall, Servidores de Proxy, Anti-Virus e Anti-Malware e outros necessarios.
Também devem ser criadas sub-redes virtuais para separacdo de computadores
criticos de computadores de uso publico.

Ligacdes de TV

As ligacdes de TV foram projetadas para o uso de uma antena externa do tipo
"espinha de peixe", ligando os pontos através de cabo coaxial. A antena deve ser
ajustada e direcionada de forma a conseguir melhor captacdo do sinal. Caso nao
haja disponibilidade deste tipo de antena, esta poderd ser substituida por
equivalente, com desempenho igual ou superior.

No caso do prédio estar localizado em regido cuja a recepcao do sinal de TV
seja de ma qualidade, devera ser contratado o servico de TV via satélite (antena
parabdlica) ou a cabo. A instalacdo ficarA como responsabilidade da empresa
contratada, assim como a garantia da qualidade do sinal de TV recebido.
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